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Учебный план 

среднего общего образования 

Муниципального казенного  общеобразовательного учреждения 

«Ленинская средняя школа» 

10 - 11  класс на 2023- 2024 учебный год (универсальный профиль) 

- пятидневная  неделя- ФГОС 

(10 класс) 

Предметные 

области 

Учебные 

предметы 

Уровень Количество часов в 

неделю/ в год 

    10 класс /3 чел 11 класс 

Общие учебные предметы для всех учебных планов  

Русский язык и 

литература 

Русский язык Б 2/68 2/68 

Литература Б 3/102 3/102 

Иностранные 

языки 

Иностранный 

язык (немецкий) 

Б 3/102 3/102 

Общественно-

научные предметы 

История Б 2/68 2/68 

Обществознание У 4/136 4/136 

География Б 1/34 1/34 

Математика и 

информатика 

Математика: 

алгебра и начала 

математического 

анализа 

У 4/136 4/136 

Геометрия У 3/102 3/102 

Вероятность и 

статистика 

У 1/34 1/34 

Информатика Б 1/34 1/34 

Естественно-

научные предметы  

Физика Б 2/68 2/68 

 Химия Б 1/34 1/34 

 Биология Б 1/34 1/34 

Физическая 

культура, экология 

и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая 

культура 

Б 3/102 3/102 

ОБЖ Б 1/34 1/34 

Индивидуальный проект 1/34 - 

Итого на базовом уровне 21/ 714 20/680 

Итого на углубленном уровне 12/408 12/408 

 

Дополнительные учебные предметы, курсы по выбору обучающихся   

- - - - - 

Итого на базовом уровне 21/ 714 20/680 

Итого на углубленном уровне 12/408 12/408 

Минимально/максимально допустимая нагрузка Не менее 2170 

/не более 2312 

Итого на базовом уровне 21/ 714 20/680 



Итого на углубленном уровне 12/408 12/408 

 

 

Пояснительная записка 

к учебному плану на 2023– 2024 уч.г. 

Муниципального казенного общеобразовательного учреждения                                                            

«Ленинская средняя школа» 

Котельниковского муниципального   района  Волгоградской области 

(10  класс- универсальный профиль) 

Учебный план - нормативный документ, устанавливающий перечень учебных предметов и 

объем учебного времени, отводимого на их изучение по ступеням общего образования и 

учебным годам, важнейший системообразующий элемент практической реализации 

региональной образовательной политики.  

 

Нормативной правовой базой учебного плана школы, реализующей программы среднего 

общего образования, являются:  

1. Федеральный Закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации»;  

2. Федеральный закон от 24 сентября 2022 года № 371-ФЗ «О внесении изменений в 

Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» и статью 1 

Федерального закона «Об обязательных требованиях в Российской Федерации». 

3. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 12 августа 2022 года 

№ 732 «О внесении изменений в федеральный государственный образовательный 

стандарт среднего общего образования, утвержденный приказом Министерства 

образования и науки Российской Федерации от 17 мая 2012 г. № 413». 

4. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 18 мая 2023 года № 

371 "Об утверждении федеральной образовательной программы среднего общего 

образования". 

5. Федеральная образовательная программа среднего общего образования 

(утверждена приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 18 

мая 2023 года № 371). 

6. Санитарные правила СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования 

к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и 

молодежи», утвержденных постановлением Главного государственного 

санитарного врача Российской Федерации от 28.09.2020 № 28;  

7. Санитарные правила и нормы СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и 

требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека 

факторов среды обитания», утвержденных постановлением Главного 

государственного санитарного врача Российской Федерации от 28.01.2021 № 2; 

8. Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 30 декабря 

2022 года № 24 «О внесении изменений в санитарные правила и нормы СанПиН 

1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности 

и (или) безвредности для человека факторов среды обитания», утвержденные 

постановлением Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28.01.2021 № 2». 



9. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 21 сентября 2022 

года № 858 "Об утверждении федерального перечня учебников, допущенных к 

использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию 

образовательных программ начального общего, основного общего, среднего 

общего образования организациями, 

осуществляющими образовательную деятельность и установления предельного 

срока использования исключенных учебников". 

10. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 05 декабря 2022 года 

№ 1063 "О внесении изменений в Порядок организации и осуществления 

образовательной деятельности по основным общеобразовательным программам – 

образовательным Программам начального общего, основного общего и среднего 

общего образования, утвержденный приказом Министерства просвещения 

Российской Федерацииот 22 марта 2021 года № 115" (приказ вступает в силу с 

01.09.2023 года) 

11.  Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 2 августа 2022 

г. № 653 "Об утверждении федерального перечня электронных образовательных 

ресурсов, допущенных к использованию при реализации имеющих 

государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, 

основного общего, среднего общего образования". 

12. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 28 февраля 2022 

года № 96 "Об утверждении перечня организаций, осуществляющих  

образовательной научно-методическое и методическое обеспечение деятельности 

по реализации основных общеобразовательных программ в соответствии с 

федеральными государственными образовательными стандартами общего 

образования". 

13. Письмо Министерства просвещения Российской Федерации от 15 февраля 2022 

года № АЗ-113/03 "О направлении методических рекомендаций" (по введению 

обновлённых ФГОС). 

14. Письмо Министерства просвещения Российской Федерацииот 11 мая 2022 года № 

АЗ 686/03 "О разработке рабочих программ". 

15. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 21.07.2023 № 556 "О 

внесении изменений в приложения № 1 и № 2 к приказу Министерства 

просвещения Российской Федерации от 21 сентября 2022 г. № 858 "Об 

утверждении федерального перечня учебников, допущенных к использованию при 

реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ 

начального общего, основного общего, среднего общего образования 

организациями, осуществляющими образовательную деятельность, и установления 

предельного срока использования исключенных учебников"(Зарегистрирован 

28.07.2023 № 74502). 

16. Приказ комитета образования, науки и молодежной политики Волгоградской 

области от 17 марта 2023 года № 260 "Об организации введения федеральных 

основных общеобразовательных программ в организациях, осуществляющих 

образовательную деятельность по имеющим государственную аккредитацию 

образовательным программам начального общего, основного общего, среднего 

общего образования на территории Волгоградской области". 



17. Приказ комитета образования, науки и молодежной политики Волгоградской 

области от 27 декабря 2022 года № 982 "Об организации введения в 

общеобразовательных организациях Волгоградской области федерального 

государственного образовательного стандарта среднего общего образования, 

утвержденного приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 12 

августа 2022 г. № 732 "О внесении изменений в федеральный государственный 

образовательный стандарт среднего общего образования, утвержденный приказом 

Министерства образования и науки Российской Федерации от 17 мая 2012 г. № 

413". 

18. Устав МКОУ «Ленинская СШ». 

Учебный план для обучающихся в 10-11 классах ориентирован на 2-летний 

нормативный срок освоения образовательных программ среднего  общего образования.  

Продолжительность учебного года - 34 недели (5-дневная учебная неделя). 

Продолжительность урока - 40 минут. Продолжительность каникул в течение учебного 

года и летом определяется календарным учебным графиком на 2023-2024 учебный год.   

Учебный план среднего общего образования (далее СОО) включает в себя 

обязательную часть и часть, формируемую участниками образовательных отношений, 

распределяет учебное время, отводимое на их освоение по классам учебных предметов, 

определяющим максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся и составлен на 2-

летний срок освоения.  

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов 

обязательных для всех имеющих по данной программе государственную аккредитацию 

образовательных организаций, реализующих образовательную программу среднего общего 

образования, и учебное время, отводимое на их изучение по классам (годам) обучения. 

В соответствии с п.18.3.1 ФГОС СОО изучение родного языка и родной литературы 

осуществляется по заявлениям обучающихся, родителей (законных представителей) 

несовершеннолетних обучающихся и при наличии возможностей организации, 

осуществляющей образовательную деятельность. 

Образовательная деятельность при реализации ООП СОО учитывает требования 

стандарта и СанПиН 1.2.3685-21 

Продолжительность учебного года 34 учебные недели 

Учебная нагрузка при 5-дневной учебной неделе, не более 34 ч. 

Продолжительность учебного занятия для обучающихся, не более 40 минут 

Продолжительность выполнения домашнего задания, не более 3,5 ч. 

 

         Общий объем аудиторной нагрузки обучающихся за 2 учебных года составляет 2210 

часов. Начало и продолжительность учебного года и каникул устанавливаются в 

соответствии с календарным учебным графиком.  

В обязательную часть учебного плана 10 класса включены следующие предметы: 

 «Русский язык»;  

 «Литература»; 

 «Иностранный язык (немецкий)»; 

 «Математика: алгебра и начала анализа»; 

 «Геометрия» 

 «Вероятность и статистика» 



 «Информатика»; 

 «История»; 

 «Обществознание»; 

 «География»; 

 «Физика»; 

 «Химия»; 

 «Биология»; 

 «Физическая культура»; 

 «Основы безопасности жизнедеятельности»; 

 «Индивидуальный проект». 

Предметная область «Русский язык и литература» представлена к изучению 

предметами: 

русский язык – 136 часа за 2 года обучения ( базовый уровень) и литература - 204 часа за 2 

года обучения  (базовый уровень). 

Предметная область «Иностранные языки», представлена учебным предметом 

немецкий язык 204 часа за 2 года обучения (базовый уровень). 

Предметная область « Естественные науки» представлена предметами: биология -68 

час. за 2 года /базовый уровень/ , химия - 68 час. за 2 года обучения / базовый уровень/, 

физика - 136 час. за 2 года обучения /базовый уровень/. 

Предметная область «Общественные науки»: история  - 136 час за 2 года обучения 

/базовый уровень/, обществознание 272 час за 2 года обучения / углубленный уровень/, 

география 68 часов за 2 года обучения / базовый уровень/. 

Предметная область « Математика и информатика» содержит три учебных курса: 

«Алгебра и начала математического анализа» -272 часа ( углубленный уровень), 

«Геометрия» - 204 час за 2 года обучения./углубленный уровень/, «Вероятность и 

статистика»  - 68 час. за 2 года /углубленный уровень/. 

Предметная область «Физическая культура, экология и основы безопасности 

жизнедеятельности» представлена предметами физическая культура - 204час. за 2 года 

/базовый уровень/,  основы безопасности жизнедеятельности - 68 часов за 2 года обучения 

/базовый уровень, (вариант 1). 

Таким образом, учебный план 10 класса универсального профиля обучения содержит 

два учебных предмета, изучаемых на углубленном уровне (математика, обществознание). 

В учебном плане обязательным для каждого ученика 10 класса отводится 1 час в неделю  

( 34 часа за 1 год обучения) для реализации индивидуального проекта. Индивидуальный 

проект выполняется обучающимся в течение одного  года в рамках учебного времени, 

специально отведённого учебным планом, и должен быть представлен в виде 

завершённого учебного исследования или разработанного проекта: информационного, 

творческого, социального, прикладного, инновационного,  конструкторского, 

инженерного. Индивидуальный проект выполняется обучающимся самостоятельно под 

руководством учителя (тьютора) по выбранной теме в рамках одного или нескольких 

изучаемых учебных предметов, курсов в любой избранной области деятельности 

В 10-м классе по окончании учебного года проводятся 5-дневные сборы для 

юношей по основам военной службы (35 часов). 

Освоение ООП СОО сопровождается промежуточной аттестацией обучающихся. 

Промежуточная аттестация проводится в соответствии с положением о текущем контроле 



успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся. Сроки проведения 

промежуточной аттестации определяются календарным учебным графиком ООП СОО. 
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