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 Учебный план   

среднего общего образования 

Муниципального казенного  общеобразовательного учреждения  

«Ленинская средняя школа»  

10 - 11  классы на 2025- 2026 учебный год 

 (универсальный) 

- пятидневная  неделя- ФГОС 

Предметные 

области 

Учебные 

предметы 

Уровень Количество часов в неделю/ 

в год 

    10 класс /6 чел 11 класс/ 

2 чел  

Обязательная часть  

Русский язык и 

литература 

Русский язык Б 68/2 68/2 

Литература Б 102/3 102/3 

Иностранные 

языки 

Иностранный 

язык (немецкий) 

Б 102/3 102/3 

Математика и 

информатика 

Алгебра и начала 

математического 

анализа 

У 136/4 136/4 

Геометрия У 102/3 102/3 

Вероятность и 

статистика 

У 34/1 34/1 

Информатика Б 34/1 34/1 

Естественно-

научные предметы  

Физика Б 68/2 68/2 

Химия Б 34/1 34/1 

Биология Б 34/1 34/1 

Общественно-

научные предметы 

История Б 68/2 68/2 

Обществознание У 136/4 136/4 

География Б 34/1 34/1 

Основы 

безопасности и 

защиты Родины 

Основы 

безопасности и 

защиты Родины 

Б 34/1 34/1 

Физическая 

культура 

Физическая 

культура 

Б 102/3 102/3 

Индивидуальный проект 34/1 - 

Итого на базовом уровне 714/21 680/20 

Итого на углубленном уровне 408/12 408/12 

 

Дополнительные учебные предметы, курсы по выбору 

обучающихся 

 

- - - - - 

Итого на базовом уровне 714/21 680/20 

Итого на углубленном уровне 408/12 408/12 

Минимально/максимально допустимая нагрузка Не менее 2170 

/не более 2312 

Итого на базовом уровне 714/21 680/20 

Итого на углубленном уровне 408/12 408/12 
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Пояснительная записка 

к учебному плану на 2025– 2026 уч.г. 

Муниципального казенного общеобразовательного учреждения                                                            

«Ленинская средняя школа» 

Котельниковского муниципального   района  Волгоградской области 

(10-11  классы-(универсальный)) 

 

Учебный план - нормативный документ, устанавливающий перечень учебных предметов и 

объем учебного времени, отводимого на их изучение по ступеням общего образования и 

учебным годам, важнейший системообразующий элемент практической реализации 

региональной образовательной политики.  

Нормативной правовой базой учебного плана школы, реализующей программы среднего 

общего образования, являются:  

1. Федеральный Закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации»;  

2. Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 17 мая 2012 г. № 

413 «Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта 

среднего общего образования» (в ред. приказов Минобрнауки России от 29.12.2014 N 

1645, от 31.12.2015 N 1578, от 29.06.2017 N 613, приказов Минпросвещения России от 

24.09.2020 N 519, от 11.12.2020 N 712, от 12.08.2022 N 732, от 27.12.2023 N 1028, от 

12.02.2025 N 93). 

3. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 18 мая 2023 года № 371 

"Об утверждении федеральной образовательной программы среднего общего 

образования". 

4. Санитарные правила СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», 

утвержденных постановлением Главного государственного санитарного врача 

Российской Федерации от 28.09.2020 № 28;  

5. Санитарные правила и нормы СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и 

требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов 

среды обитания», утвержденных постановлением Главного государственного 

санитарного врача Российской Федерации от 28.01.2021 № 2; 

6. Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 30 декабря 2022 

года № 24 «О внесении изменений в санитарные правила и нормы СанПиН 1.2.3685-21 

«Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) 

безвредности для человека факторов среды обитания», утвержденные постановлением 

Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 28.01.2021 № 

2». 

7. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 26 июня 2025 года № 495 

"Об утверждении федерального перечня учебников, допущенных к использованию при 

реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ 

начального общего, основного общего, среднего общего образования организациями, 

осуществляющими образовательную деятельность, и установления предельного срока 

использования исключенных учебников и разработанных в комплекте с ними учебных 

пособий". 

8. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 23 июля 2025 г. № 551 

"Об утверждении федерального перечня электронных образовательных ресурсов, 
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допущенных к использованию при реализации имеющих государственную 

аккредитацию образовательных программ начального общего, основного общего, 

среднего общего образования". 

9. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 05 декабря 2022 года № 

1063 "О внесении изменений в Порядок организации и осуществления образовательной 

деятельности по основным общеобразовательным программам – образовательным 

Программам начального общего, основного общего и среднего общего образования, 

утвержденный приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 22 марта 

2021 года № 115" (приказ вступает в силу с 01.09.2023 года) 

10. Приказ Минпросвещения  России  от 01.02.2024  № 62 "О внесении изменений в 

некоторые приказы Министерства просвещения Российской Федерации, касающиеся 

федеральных образовательных программ основного общего образования и среднего 

общего образования"   

11. Приказ Министерства просвещения РФ от 27 декабря 2023 г. № 1028 «О внесении 

изменений в некоторые приказы Министерства образования и науки Российской 

Федерации» 

12. Приказ Министерства просвещения РФ от 19 марта 2024 г. № 171 "О внесении 

изменений в некоторые приказы Министерства просвещения Российской Федерации, 

касающиеся федеральных образовательных программ начального общего образования, 

основного общего образования и среднего общего образования" 

13. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 12.02.2025 № 93 «О 

внесении изменений в подпункт 18.3.1. пункта 18.3 федерального государственного 

образовательного стандарта среднего общего образования, утвержденного приказом 

Министерства образования и науки Российской Федерации от 17.05.2012 № 413  

14. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 09.10.2024 № 704 «О 

внесении изменений в некоторые приказы Министерства просвещения Российской 

Федерации, касающиеся федеральных образовательных программ начального общего 

образования, основного общего образования и среднего общего образования».  

15. Дорожная карта Министерства просвещения РФ по введению учебного предмета 

«Основы безопасности и защиты Родины» (ОБЗР), утвержденная приказом от 17.01.2024 

16. Устав МКОУ «Ленинская СШ». 

Учебный план для обучающихся в 10-11 классах ориентирован на 2-летний 

нормативный срок освоения образовательных программ среднего  общего образования.  

Продолжительность учебного года - 34 недели (5-дневная учебная неделя). 

Продолжительность урока - 40 минут. Продолжительность каникул в течение учебного года и 

летом определяется календарным учебным графиком на 2025-2026 учебный год.   

Учебный план среднего общего образования (далее СОО) включает в себя обязательную 

часть и дополнительные учебные предметы, курсы по выбору обучающихся, распределяет 

учебное время, отводимое на их освоение по классам учебных предметов, определяющим 

максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся и составлен на 2-летний срок освоения.  

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных 

для всех имеющих по данной программе государственную аккредитацию образовательных 

организаций, реализующих образовательную программу среднего общего образования, и учебное 

время, отводимое на их изучение по классам (годам) обучения. 

Образовательная деятельность при реализации ООП СОО учитывает требования 

стандарта и СанПиН 1.2.3685-21 

Продолжительность учебного года 34 учебные недели 

Учебная нагрузка при 5-дневной учебной неделе, не более 34 ч. 

https://karpinskedu.ru/docs/2024/users/marushkina/1028_Prikaz_Minprosvescheniya_RF_ot_27_dekabrya_2023_g.pdf
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Продолжительность учебного занятия для обучающихся, не более 40 минут 

Продолжительность выполнения домашнего задания, не более 3,5 ч. 

 

         Общий объем аудиторной нагрузки обучающихся за 2 учебных года составляет 2210 часов. 

Начало и продолжительность учебного года и каникул устанавливаются в соответствии с 

календарным учебным графиком.  

В обязательную часть учебного плана СОО   включены следующие предметы: 

• «Русский язык»- 136 часа за 2 года обучения ( базовый уровень);  

• «Литература» 204 часа за 2 года обучения  (базовый уровень); 

• «Иностранный язык (немецкий)»- 204 часа за 2 года обучения (базовый уровень); 

• «Алгебра и начала математического анализа»- 272 часа ( углубленный уровень); 

• «Геометрия» - 204 час за 2 года обучения (углубленный уровень); 

• «Вероятность и статистика» - 68 час. за 2 года (углубленный уровень); 

• «Информатика» - 68 час. за 2 года (углубленный уровень); 

• «Физика» - 136 час. за 2 года обучения (базовый уровень); 

• «Химия» - 68 час. за 2 года обучения ( базовый уровень); 

• «Биология» -68 час. за 2 года (базовый уровень); 

• «История» - 136 час за 2 года обучения (базовый уровень); 

• «Обществознание»- 272 час за 2 года обучения ( углубленный уровень); 

• «География»- 68 часов за 2 года обучения ( базовый уровень); 

•  «Основы безопасности и защиты Родины» -68 часов за 2 года обучения (базовый 

уровень). Предмет «Основы безопасности и защиты Родины» введен Приказом 

Минпросвещения России от 27.12.2023 № 1028 «О внесении изменений в ФГОС основного 

общего и среднего общего образования утверждены образовательные стандарты основного 

общего и среднего общего образования» с 1 сентября 2024 года. В средней школе требованиями 

стандарта по учебному предмету «Основы безопасности и защиты Родины» (базовый уровень) 

предусматривается знание школьниками роли государства в обеспечении национальной 

безопасности и защиты населения от опасных ситуаций; понимание необходимости граждан к 

защите Отечества; безопасности на дорогах, на природе, личного поведения при чрезвычайных 

бедствиях; умение оказывать первую помощь при кровотечениях, отравлениях и ожогах и 

прививать любовь к здоровому образу жизни, отказу от курения и алкоголя. У  школьников 

будут сформированы: знания об элементах начальной военной подготовки, в том числе 

строевой, тактической, огневой, инженерной и военно-медицинской; о правилах оказания 

первой помощи в условиях ведения боевых действий; об общевойсковых уставах, о правилах 

оказания первой помощи в условиях боевых действий; нетерпимость к проявлениям насилия в 

социальном взаимодействии, личная антиэкстремистская и антитеррористическая позиция; а 

также получены представления о боевых свойствах оружия массового поражения и способах 

защиты от него; о БЛА воздушных и морских и их использовании в условиях современного боя; 

о том как противостоять опасностям (в том числе криминогенного толка) в цифровой среде; 

школьники будут изучать правила дорожного движения, основы пожарной безопасности, 

порядок действий при чрезвычайных ситуациях. 

• «Физическая культура» -204 час. за 2 года (базовый уровень); 

• «Индивидуальный проект»- 34 час. за 1 год (в 10 классе) (базовый уровень). В учебном 

плане обязательным для каждого ученика 10 класса отводится 1 час в неделю  ( 34 часа за 1 год 

обучения) для реализации индивидуального проекта. Индивидуальный проект выполняется 

обучающимся в течение одного  года в рамках учебного времени, специально отведённого 
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учебным планом, и должен быть представлен в виде завершённого учебного исследования или 

разработанного проекта: информационного, творческого, социального, прикладного, 

инновационного,  конструкторского, инженерного. Индивидуальный проект выполняется 

обучающимся самостоятельно под руководством учителя (тьютора) по выбранной теме в 

рамках одного или нескольких изучаемых учебных предметов, курсов в любой избранной 

области деятельности. 

Учебный план 10-11 классов (универсальный профиль) обучения содержит два учебных 

предмета, изучаемых на углубленном уровне (математика, обществознание). 

Освоение ООП СОО сопровождается промежуточной аттестацией обучающихся.  

            Промежуточная аттестация обучающихся проводится согласно Положению о формах, 

периодичности, порядке текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации 

учащихся, утвержденное приказом МКОУ «Ленинская СШ» утвержденная приказом  от  

21.03.2025 № 43-б. 

Формы промежуточной аттестации:  

10  класс – административная контрольная работа по математике, русскому языку, ВПР.  

11 класс- ГИА. Сроки проведения и единое расписание проведения государственной итоговой 

аттестации устанавливаются Министерством Просвещения РФ. 
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