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1. llosicHUTe/ILHAA 3ANNCKA.

PabGouass mporpamma 10 BHEypouHOUl pAesitenbHOCTH «IlOABUKHBIE UTPHI»
cocraBiiecHa Ha OCHOBe IIporpammel BHeypouHOU aearenpbHOcTH «Mrpa. [JocyroBoe
obomenue» (aBropel /J[.B. I'puropneB, b.B. Kympustos), B COOTBETCTBUU C
TpeboBanusmu  DenepalbHOTO TOCYAAPCTBEHHOTO 00pa30BaTENIbHOTO CTaHIapTa
HayaJbHOTO O0IIero o0Opa3oBaHuUs, peKoMeHIaIun [IpuMepHBIX TPOrpaMm
BHEypouHOU JesitenbHOCTU. (CTaHmapThl BTOPOrO  TOKOJEHUSA), C ydeToMm
0COOEHHOCTE 00pa30BATEIIBHOTO YUPEKIACHUS, 00pa30BaTEIbHBIX MOTPEOHOCTEH W
3aMpoCcoOB 00yUYaIOIIUXCS.

eab mporpamMmbl: YJIOBIECTBOPUTHL MOTPEOHOCTH MIIAAIIMX IIKOJHHUKOB B
JMBUKEHUHW, CTAOWIM3UPOBATH SMOIMU, CIIOCOOCTBOBATh PA3BUTHIO (PU3UUYECKHX,
YMCTBEHHBIX U TBOPUECKHX CIIOCOOHOCTEN CpPeICTBAMM MOIBUKHBIX HAPOIHBIX UTD.

3axayu nporpamMmsI:

— AaKTUBU3HPOBATH JBUTATEIIBHYI0 aKTUBHOCTh MIIQJIIMX IIKOJbHUKOB  BO
BHEYPOUHOE BPEMSI;

— TMO3HAaKOMUTh JIeTed C pa3HoOOpa3veM HapOJHBIX TMOABIKHBIX WIP U
BO3MOHOCTBIO UCITOJIb30BaTh UX MPU OPraHU3AIMH JIOCYTa;

— ¢opMupoBaTh YMEHHE CaMOCTOATEIHHO BBIOMpaTh, OPraHU3O0BBHIBATH W
MIPOBOJIUTH MOIXOIAIIYI0 UTPY C YIETOM OCOOCHHOCTEN yJYaCTHUKOB, YCIOBUU U
00CTOSTENLCTB;

— CO3/1aBaTh YCJOBHS JJIsl IPOSIBICHUS YYBCTBA KOJIJIEKTUBU3MA;

— pa3BuBaTh  COOOPa3UTEIBHOCTb, pE€Yb, BOOOPAKEHHE, KOMMYHUKATHUBHBIC
YMEHUS, BHUMAHHUE, JIOBKOCTh, COOOpPa3UTEIbHOCTb, WHUIIMATUBY, OBICTPOTY
pEaKIny, U TaK K€ HYMOIMOHATILHO-UYBCTBEHHYIO cepy;

— BOCIHTHIBATh KYJIBTYpY WIPOBOTO OOIICHUS, IIEHHOCTHOTO OTHOIIEHUS K
MOJIBM>KHBIM UTPaM KaK HACJIEAMIO M K IPOSBIICHUIO 3/I0POBOTO 00pa3a »KU3HH.

Ilnanupyembie pe3yibTAaThl OCBOCHUS YYAIIMMHMCS NPOrpaMMbl BHEYPOYHOM
AeATEJIbHOCTH

JIn4HOCTHBIE, MeTanpeMeTHbIE U NIPeAMEeTHbIE Pe3yJbTaThl 0CBOCHHS Kypca
BHEYPOYHOM /1eATEJIbHOCTH
Pe3ynpTatoM 3aHATHII BO BHEYPOUHOU AEATENIbHOCTU «lloABMMXKHBIE UTPBI» SABISIETCA
dbopMupoBaHUE YHUBEPCAIBbHBIX Y4eOHbIX neictuil (Y'Y /).

JInuHOCTHBIE YHUBeEPCAJIbHbIE YUeOHbIe JeliCTBUSI HANIPABJIEHbI HA:
— ¢dopmupoBaHue GU3NISCKUX KAYSCTB,
— BOCIIMTAHHE KYJbTYpPHI OOIICHHUS;
— COMMKEHUE U CIUIOYCHHUE JIETCKOTO KOJIJICKTHBA;
— Ppa3BUTHE CAaMOOIICHKH Y MJIQIIINX IIKOJbHUKOB;
— aHaJIU3 COOCTBEHHBIX JICHCTBUN 1 TTOCTYIIKOB;

- pa3BI/ITI/IC YCTHOP'I pqu/I yan_[I/IXCSI;
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— yMEHHE BBIpaXaTh CBOU SMOITUH;

— TIOHMMAaHHE SMOIUH APYTUX JIFOJCH, COYyBCTBOBATh, COTIEPEKUBATH.
PerynsiTuBHbIe YHUBepcaibHbIe YUeOHbIe 1eliCTBUSI HANIPABJIEHbI HA:

— yYMEHUE ONpeeisaTh U GOPMYITUPOBATH LIETh UTPHI;

— yMEHHE AaJCKBaTHO BOCHPUHUMATh TMPEIOKCHUS YUMUTEICH, TOBapUIICH,
POAUTEIICH MO UCTIPABICHUIO IOMYIIEHHBIX OLINOOK;

— yMEHUE OIICHUBAThH MPaBUILHOCTH BBITIOJTHEHUS ABUTATEILHBIX IEHCTBUN.

Ilo3naBaTebHbIEe YHUBEPCAJIbHbIE YYeOHbI€ /IeiicCTBUSI HATIPABJIEHbI HA:

— o10O0p HY>XHOU UH(pOpPMAITUH;

— OIpeAesieHHue e ACSITEIbHOCTU C TIOMOUIBI0 YUUTEIS;

— YMEHHUE COBMECTHO J1aBaTh SMOIMOHAIBHYIO OLEHKY JI€ATEeIbHOCTH Kjacca Ha
YpOKe;

— YMEHHUE YYUTHCS OTJIMYATh BEPHO, BHIMOJIHEHHOE 3aJaHHE OT HEBEPHOTO.

KoMMyHHKaTHBHBIE YHHBepPcaJbHbIE YUeOHbIe 1eliCTBUSI HANTPABJIEHbI HA:

— yMeHue OQOpMJISITh CBOM MBICIM B YCTHOM M TUCHMEHHOW peuYd C Y4YETOM
pPEYEBBIX CHUTYyallMid, BBICKA3bIBATh CBOIO TOYKY 3pCHHS W TBITAThCA €€
000OCHOBBIBATh, PUBO/IST APTYMEHT;

— YMEHHUE YYUTHCS CIYyIIAaTh W CIBIIIATh YUYUTENS U OJIHOKIACCHUKOB, paboTath B
COTPYIHUYECTBE C KOJUIEKTUBOM;

— YMEHHE 33/1aBaTh BOINPOCHI;

— yYMEHHE CITyIaTh U BOCTIPOU3BOAUTH HHPOPMAITHIO.

DopMbI 3aHATHH
3aHATUS TOJHOCTHIO TMOCTPOCHBI HAa WIPOBBIX OOYYalOUIUX CHUTYyalHsX C
WCITOJIb30BAaHUEM CITIOPTUBHOTO HHBEHTAPS U O€3 HETO.

Conep:xxanme Kypca

1.Pycckne Hapoanbie urpsi (94.)
«Pycckas nanrtay, «KMypkn», «YKpOTUTENb 3BEpei», «Ymap mo BepeBouke», «KoT u
MBI, «JIsnka», «CoByiikay, «bonbiioi msau», «KopoBy nouth», «Kopiryn».

2.Urpsl pa3HbIX HAPOAOB (94.)
XaHTeIiickue HapoaHble Uurpbl «Kypomnatku u 0XoTHUK», «Karop u cobakmny», dyBaiickas
urpa «PpiOkn», TyBUHCKHE HaponHble Urpbl «CTpensba B MulieHs», «bopb0ay, Urpbl
HaponoB Komu «HeBom», «Ctou, onens!», ynMmypTcKue HapoaHble UTpbl « BomsHOM»,
«Cepplil 3aiiKa», 4eUEHO-UHTyIICKast UTpa «Hmx».

3.J1oaBu:KkHbBIE UTPBI (84.)
Urper Ha cBexeM Bo3ayxe: «Bcranbp npaBunbHO», «Crasy, «lltuna 6e3 ruesmay,
«Xutpas mmca»y, «K cBoum dumaxkkam», «Durype», «Kor wuméry, «[lu€npr wu
MeaBexkaray, «Jletn u measenn», «3uma — 1eto», «DOUIUH U NTaIIK.

4.Urpbi-3craders! (84.)
Ocrtadersl  «Xoapba MO HAYEPUCHHOW JTUHUMY», C JIOCTABAHUEM MOJBHKHOTO Msya,
«KT0 mepBwIii?», actadera mapamu. DctadeTa ¢ JIa3aHUEM U Tepelie3aHreM, JTUHEHHas

C HpBI}KKaMI/I C 6€FOM BOprr TMMHACTHYECKOU CKaMGI/IKI/I «BCPCBOYKA IIOJ HOTaMN)».
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OO6cyXaeHne TOCTUTHYTHIX PE3yIbTAaTOB MO3BOJISET MOJBECTH UTOTPA3BUTHS KaK
BCET0 KOJUICKTHUBA, TaK U OTJEIbHBIX €r0 WICHOB. B pe3yibTaTte BOCIpUITHS MPOAYKTOB
CIIOPTUBHOM AESATEILHOCTH IIKOJLHUKHU C TOMOIIBIO MEarora MOTyT ONpeeInuTh, KTO
U3 CBEPCTHUKOB JOCTUT HAWIY4dlllUX pPe3yiabTaToB. BricTaBka mnoptdonno (Mou
JIOCTHKEHUSA B CIIOPTE), BhICTaBKa KHUT «MOsi CIIOPTUBHAS )KU3HBY.

[IporpamMma paccuuTaHa Ha JETEH MIIQJIIIEr0 MIKOJILHOTO Bo3pacta. B 2-4 kiacce
Benércs 1 yac B Henemro, Bcero 34 yaca.

TemaTHueckoe IVIAHUPOBAHUE

Ne Paznenbl KoJu-Bo yacos

1 Pycckue Hapo/iHbIE UTPBI 9

2 Urpbl pa3HBIX HApOJOB 9

3 ITonBr>XHBIE UTPBI 8

4 Urpsl - acTadeTsl 8
UTOr0 34

KanennapHo-temaTuyeckoe NJaHMPOBAaHUE 0 BHEYPOUHOH [1eATEIbHOCTH
«ITogBUKHBIE HTPBID»

Ne Jara Kou-Bo
n/o_| IUIaH ¢bakr Tema 3ansiTus 4acoB
1 IIpaBuaa Th npu npoBeaeHUM NOABUKHBIX UI'P 1
«Pycckas nanray, « Kmypkmy.
2 «YKpOTHUTENb 3BEPE» 1
3 «VY nap 1o BepeBOUYKE» 1
4 «KoT 1 MbIIIN 1
3) «JIsmka» 1
6 «CoBymika» 1
7 «bonbIon MsU» 1
8 «KopoBy 10uTH» 1
9 «Kopuryny. 1
10 «Karop u cobakm» 1
11 UYygamickas urpa «PpiOku» 1
12 TyBuHckue HapoaHble Urpsl «CTpenboa B 1
MUIICHB
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13 TyBunckue Hapoansie urpsl «boprba 1
14 Urpsr HaponoB Komu «HeBo» 1
15 Urper napogoB Komu «Croi, oneHs!» 1
16 Y nmypTcKue HapoaHbIe UTPHI «BOoIsIHOW 1
17 Y amyptckue HapoaHblie Urpbl «Cepblit 1
3alKa»
18 YeueHo-uHrynickast urpa «4mx».
19 Wrpsl Ha cBexeM Bo3ayxe: «Beranp
IPABUIIHHOY
20 «Crasy, «IItuna 6e3 rue3ma» 1
21 «XuTpas auca 1
22 «K cBouMm uraskkam» 1
23 «ITu€nbl U MenBe)KATAY 1
24 «Jletn 1 MeaBeIH» 1
25 «Kot unért» 1
26 «Durypei» 1
27 Ocrtadersr «Xoap0a M0 HaYUePUECHHOM 1
R170507070
28 OcTtadeTsl ¢ T0CTaBaHUEM IT0IBHYKHOTO 1
Ms4a,
29 Ocrtadersr «KTO nepBbIii?» 1
30 Ocradera mapamu.
31 Ocradera ¢ n1azaHueM U Tiepesie3aHueEM,
JINHENHAs! C IIPbLKKAMU
32 Ocradeta ¢ 6eromM BOKpYyT 1
TMMHACTUYECKON CKaMEUKH
33 Ocradera ¢ na3aHueM U Tiepesie3aHueM, 1
JUHENHAs ¢ TPbDKKAMH, C OETOM BOKPYT
TMMHACTUYECKOW CKaMENKH, «BEPEBOYKA
IO/T HOTaMWU.
34 Ocradera ¢ mpeaMeTamMu (CKaKalKu, MI4H, 1
o0py4n)
OnepaTtop 340 000 "KomnaHus "TeHzop" —
[OKYMEHT MOAMWUCAH 3JTEKTPOHHOI NMOANMUCHIO 5

MYHULUMNAJNIbHOE KASEHHOE OBLLIEOBPA30OBATEJIbHOE YYPEXXAEHUE 28.01.26 07:09 (MSK) Ceptudukat 00CB0644E735250819C36F7DC35312ECIE
"JIEHUHCKAS CPE[IHSAASA LUKOJIA" KOTEJIbHUKOBCKOIO

MYHULMMNAJIBHOIO PAVIOHA BOJITOrPAAICKO# OBJIACTM, BeccoHHoBa

Anna ButanbesHa, AupekTop




