CornacoBaHo: 5 YTBepxzaato:

"30" aBrycra 2024

MpumepHoe 10-Tv AHEBHOE MEHHIO
AN 06ecrieyeHnsa ropayumMM nuTaHnemM (3aBTpakuy) 06y4daroLMXca BO3PacTHOM rpynnbl

7-11 net



10-TH AHeBHOE MeHI0 1151 o0ecrieyeHHsI FOPSIYMM NUTAHUEM (3aBTpPaKHu) o0y4yawmmuxcsi BospactHoii rpynnsi 7-11 jer MKOY "Jlenunckas CII"

1 nennp
Macca Iumespie BemecTsa JHepreTu-uyeckasi| Ne peuen- | CoopHuk
IIpuem nuuu, HAUMeHOBaHUe 0.1101a
MOPLHHU LEHHOCTh, KKAJI TypbI peuenrtyp
Beaku, r | Kupsel, r | Yraesoasl, r
3aBTpak
ByTepOpon ¢ MaciioM CIIMBOYHBIM U TIOBUIJIOM 10/30/40 7,9 6,2 42,0 236 2 2004
Kaira MojiouHast mieHuYHast )KUKas ¢ MacliOM CIIMBOYHBIM 200/5 7,2 10,8 30,9 278 311 2004
Yaii ¢ caxapom 200/15 0,2 0,0 15,0 58 685 2004
Hroro 3a npuem nuimm: 500 15,3 17,0 87,9 572
2 neHb
Macca Iumespie BemecTsa JHepreru-dyeckas| Ne peuen- | Coopuux
IIpuem nuuu, HAUMeHOBaHUe 0.1101a
MOPLHHU LEHHOCTh, KKAJI TypbI peuenrtyp
Beaku, r | Kupsel, r | Yraesoasl, r
3aBTpak
TedTenu (2 -BapuaHT) ¢ COyCOM TOMATHBIM 90/30 13,2 16,2 14,3 257 462 2004
Kama rpeuneBas Bsi3kast 150 4.5 6,8 22.4 171 510 2004
Yaii ¢ caxapom U IUMOHOM 200/15/7 0,3 0,0 15,2 60 686 2004
Xnel mieHuYHbIH 40 3,0 0,2 19,5 92 TTK 6
Hroro 3a npuem nuimm: 532 21,0 23,2 71,4 580




3 nenn

IpHem mumH, HANMEHOBAHME 61107 Macca Iumespie BemecTsa JHepreTu-uyeckasi| Ne peuen- | CoopHuk
MOPLHHU Beakn, r | JKupbr, r | Yraesoas, r LEHHOCTh, KKAJ Typsl | peuentyp
3aBTpak
ByTepOpon ¢ MaciioM CIMBOYHBIM 10/40 7,5 7,6 15,1 145 1 2004
Kaima MmonouHast MaHHas 200 6,8 8,3 35,1 241 302 2004
DpykThI cBEXHE (SI070KO) 100 0,4 0,4 9,5 43 338 2011
Yaii ¢ caxapoM (kapkane) 200 0,2 0,0 15,0 61 685 2011
Hroro 3a npuem nuimm: 550 14,9 16,3 74,7 490
4 neHpb
Tprem numm, HAEMeHOBARME 6.1101A Macca Inmesrie BemecTsa JHepreru-dyeckas| Ne peuen- | Coopuux
MOPLHHU Beaxn, r | JKupos, r | Vraesoxst, r LEHHOCTh, KKAJ Typsl | peuentyp
3aBTpak
Kornera priOHas modureabckas 90 11,7 7,9 13,7 176 390 2004
Kaprodens orBapHoii (1u mrope kapTodenbHoe) 150 3,0 6,2 243 167 518/520 2004
Coyc ToMaTHBIM 30 0,8 1,4 2,5 26 587 2004
Yaii ¢ caxapom 200 0,2 0,0 15,0 58 685 2004
Xnel mieHuYHbIH 40 3,0 0,2 19,5 92 TTK 6




Hroro 3a npuem nuimm: 510 18,7 15,7 75,0 519
S nennb
Macca Iumespie BemecTsa JHepreTu-uyeckasi| Ne peuen- | CoopHuk
I[Ipuem mumu, HaMMeHOBaHHe 0JII0AA oD CHHOCTE. KK VORI ertenT
ptt Beaku, r | Kupsel, r | Yraesoasl, r H ’ yp peuertyp
3aBTpak
3amnekaHka prcoBasi C TBOPOTOM C COyCOM MOJIOUYHBIM 200/50 11,4 14,0 67,2 356 315/596 2004
Yaii ¢ caxapom U IUMOHOM 200/15/7 0,3 0,0 15,2 60 686 2004
Xnel mieHuYHbIH 50 3,7 0,3 24.4 115 TTK 6
Hroro 3a npuem nuimm: 522 15,4 14,3 106,8 531
6 neHb
Macca Inmesrie BemecTsa JHepreru-dyeckas| Ne peuen- | Coopuux
I[Ipuem mumu, HaMMeHOBaHHe 0JII0AA oD CHHOCTE. KK VORI ertenT
ptt Beaku, r | Kupsel, r | Yraesoasl, r H ’ yp peuertyp
3aBTpak
ByTepOpon ¢ MaciioM CIMBOYHBIM 10/40 7,5 7,6 15,1 145 1 2004
Kama Monounas repkynecoBast Bs3Kas 200 8,1 11,5 40,8 249 302 2004
DpykThI cBEXHE (SI070KO) 100 0,3 0,0 8,6 40 338 2011
Yait ¢ MOJIOKOM 200 1,6 1,6 17,3 87 378 2011

2




Hroro 3a npuem nuimm: 550 17,5 20,7 81,8 521
7 neHb
IpHem mumH, HANMEHOBAHME 61107 Macca Iumespie BemecTsa JHepreTu-uyeckasi| Ne peuen- | CoopHuk
NOpUHH Benxcn, r | JKnpoi, r | Yraesoaor, r LEHHOCTh, KKAJ Typsl | peuentyp
3aBTpak
Kornera pyOneHass U3 nTHIIbI 90 14,5 13,6 13,6 206 498 2004
MaxapoHHBIE U3€NUsl OTBAPHBIE 150 53 6,2 35,3 201 516 2004
Coyc ToMaTHBIM 30 0,8 1,4 2,5 26 587 2004
Yaii ¢ caxapom 200/15 0,2 0,0 15,0 58 685 2004
Xnel mieHuYHbIH 40 3,0 0,2 19,5 92 TTK 6
Hroro 3a npuem nuimm: 525 23,8 21,4 85,9 583
8aennb
Tprem numm, HAEMeHOBARME 6.1101A Macca Inmesrie BemecTsa JHepreru-dyeckas| Ne peuen- | Coopuux
NOpUHH Benxcn, r | JKnpoi, r | Yraesoaor, r LEHHOCTh, KKAJ Typsl | peuentyp
3aBTpak
I'ymsam u3 pune nTure! 100 12,3 12,7 3,5 156 337 2004
Kama rpeuneBas Bsi3kast 150 4.5 6,8 22.4 171 510 2004
Yaii ¢ caxapoM Kapkanae 200 0,2 0,0 15,0 6l 685 2004
Xnel mieHuYHbIH 50 3,7 0,3 243 115 TTK 6




Hroro 3a npuem nuimm: 500 20,7 19,8 65,2 503
9 neHp
T T m————— . Macca IInmesrie BemecTsa JHepreTu-uyeckasi| Ne peuen- | CoopHuk
nopuuM | Benku, r | 2Kupel, r | Yriaesoapl, r | HEHHOCTB, KKaJI TyphbI peuenTtyp
3aBTpak
DpuKagenbKy U3 NTHLBI C COYyCOM TOMAaTHBIM 90/30 14,4 11,9 11,2 200 297/587 |2011/2004
Puc npunyieHHbIi 150 3,6 6,0 37,1 221 512 2004
Yaii ¢ caxapom 200/15 0,2 0,0 15,0 58 685 2004
Xnel mieHuYHbIH 40 3,0 0,2 19,5 92 TTK 6
Hroro 3a npuem nuimm: 525 21,2 18,1 82,8 571
10 nenn
IpHem mumH, HANMEHOBAHME 61107 Macca Iumespie BemecTsa JHepreTu-uyeckasi| Ne peuen- | CoopHuk
MOPLHHU Beaxu, r | JKnpor, r | Vraesomsy, r LEHHOCTh, KKAJI Typbl | peuentyp
3aBTpak
ByTepOpon ¢ MaciioM CIUBOYHBIM W MTOBUIJIOM 10/30/40 7,9 6,2 42,0 236 2 2004
Kama wmomnounas "py:x0a" 200 6,6 8,3 35,1 241 175 2011
Yait ¢ caxapoM U JTUMOHOM 200/15/7 0,3 0,0 15,2 60 686 2004
Hroro 3a npuem nuimm: 502 14,8 14,5 92,3 537

nTOIro MO IPMMEPHOMY MEHIO

JHepreTn-YecKas

Beaku, r | Kupsel, r | Yraesoasl, r
NHEHHOCTH, KKAJI
Hroro 3a nepuog 183.3 181,0 823.8 5407,0
CpeaHee 3Ha4eHHe 32 MEPHOI 18,3 18,1 82,4 540,7
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