3ABTPAK g7 06yuaroLipixcs
BO3pacTHOW rpynnbl 7-11 net

BAPUAHT-5
OsoLm No ce3oHy (ceekna
0TBapHas)
MnoB 13 NTnLbl
Uali ¢ caxapom (Kapkage)
Xneb NLWeHNYHBbIR
MT1oro 3a npvem nNULm:

3ABTPAK ansi oby4yarouimxcs
BO3pacTHOW rpynnbl 12-18 net

BAPUAHT-5
OBoLLUM MO Ce30HY (CBeK/a
OTBapHas)
InoB U3 NTULbI
Uali ¢ caxapoMm (kapkage)
Xneb6 NweHNYHbIN
WToro 3a npuem nuww:

60

200
200
40
500

100

230
200
50
580

13

20,4
0,2
3,0

24,9

2,2

23,5
0,2
3,7

29,6

0,4

23,3
0,0
0,2

23,9

0.7

26,8
0,0
0,3

27,b

1

Yrnes
r

ofibl,

1,7

36,5
15,0
19,5
78,7

12,8

42,0
15,0
74 4
1%4,2

gk

Xth *

37

389
61
92

579

30

447

61
1tf

053

T.24

492
685

90,21

T.24

492
685

90,21



.............. X-X ~NAK XK'

3ABTPAK gns byuLLangmxcs
BO3pacTHOW rpynnsl 7-11 net

BAPVNAHT-6
ByTep6pos ¢ Macsiom CIMBOYHbIM
Kalua MmofiouHas repkynecosas
BA3KaA
®pyKThl cBEXME (A6/10KO)
Uain ¢ MOMIOKOM
VToro 3a npvem nNuLm:

3ABTPAK pana obyyaroLymxcs
BO3pacTHOW rpynnbl 12-18 net

BAPVNAHT-6
ByTep6po4 ¢ MacsioM CMBOYHbLIM
Kalua monoyHas repkyecosas
BA3KaA
®pyKTbl CBEXME (76710KO)
Yain ¢ Mon1oKoMm
MToro 3a npvem nuu:

Bbixop

r

10/30
200

100
200
540

10/40
250

100
200
600

Benku,

r

2,5
81

0,3
16
12,5

3,7
10,1

0,3
1,6
15,7

XKupel, 1 Yrnesofsl,
r r

7,6 14,6

11,5 40,a

0,0 8,6

1,6 17,3

20,7 81,3
»

55 e 19,6

144 51,0

1

8,6

1,6 17,3

21,5 96,5

" Kanopwit
4ocTb

136 !
249

40
87
512

169
315

VO e
0 ooy

1
302

338
630

302

338
630

LleHa
py6

90,21

90,21



MEHHKO
Bbixog Benkn,
3ABTPAK ans 06'y*LULpxcs r r
BO3pacTHOW rpynnbl 7-11 net
BAPUNAHT-7

KoTtneta py6neHas n3 Ntmubl 90 14,5
MakapOHHble U3ennsa oTeapHble 150 53
Coyc TOMaTHbIN 30 0,8 14 2,5 26 735
Yain ¢ caxapom 200/15 0,2 0,0 15,0 58 685
Xneb nweHnYHbIN 30 2,2 0,2 14,6 69
MToro 3a npvem nNunLLm: 515 23,0 21,4 81,0 580

3ABTPAK ansi oby4yaroLmxcst

BO3pacTHOW rpynnbl 12-18 net

BAPUNAHT-7

KoTneta py6neHas 13 NnTuupl 100 16,1 151 15,1 232 498
MakapOHHbIe N34enua 0TBapHble 180 6,4 1.4 1 39,2 265 516
Coyc TOMaTHbIl 30 08 1,11 26 735
Yaii ¢ caxapom 200/15 02 o,cT 15,0 58 685
Xneb NweHNYHbIN 40 3,0 0,2 195 92
MToro 3a npmvem nuLy: 565 26,5 24,1 91.3

3aB. NpPOV3BOACTBOM: OKOHOMUCT MO LieHam:/,



«CornacoBaHoO»,

3ABTPAK ans oby4arouimxcs
BO3pacTHOW rpynnsbl 7-11 net

BAPVNAHT-8
OsoLmM No ce3oHy (nommnaop
CBEXWI)
MTnua TyweHas B coyce
Kalua rpeyHeBas BsizKas
KogoeliHbIli HaNMUTOK C MOJIOKOM

Xneb nuweHNYHbIN
VToro 3a npvem nuiu:

3ABTPAK ans oby4arouimxcs
BO3pacTHoOW rpynnbl 12-18 net

BAPNAHT-8
OsoLumM No ce30Hy (nommnaop
CBEXMWIA)
MTnua TyweHas B coyce
Kawa rpeyHeBas BA3Kas
KogoeliHbIi HaNMUTOK C MOJIOKOM
Xneb6 NLIeHNYHbIN
M1oro 3a npvem nuLn:

60

100
150

200
30

540

100

120
180
200
30
610

MEHHO
Benku, YKupbl,
r r
0,5 0,1
12,3 115
45 6,8
2,0 1,8
2,2 j
21,5 20,4 ,
05 0,0
15,0 13,8
54 8,2 1
2,0 18
2,2 0,2
25,1 24.0

| Yrnesoga, !

1,0

3,5
22,4
26,0
14,6
67,5

19

4.2 |
26 °
26.0 i
14.en
73,6

*

g > Llex
& R e 3 E; pyo
oV o o T
g X Z8 3
" © =
7,6 T.24
127  290/593
171 510
124 692
69
4'>S6 90,2
37 T.24

*52 1 2-0/593

205 ] 510
124+ 692
601
587 90,:
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3ABTPAK ans oby4yaroLmxcst
BO3pacTHOM rpynnbl 7-11 net

BAPMAHT-9
OsoLLM no ce3oHy (oryped,
CBEXWN)
®puKagenbkn U3 NTULLLI C COYCOM
TOMaTHbIM
Pvic npmnyLeHHbIRA
Yaln ¢ caxapom
Xneb MweHNYHbIN
MToro 3a npvem nuw:

3ABTPAK gnsi oby4yaroLmxcst
BO3pacTHOM rpynnbl 12-18 net

BAPUAHT-9
OsoLym No ce3oHy (orypey,
CBEXUI)
®pukagenbkyu U3 NTULbI C COYCOM
TOMaTHbIM
Pyc npunyLeHHbIN
Yain ¢ caxapom
Xneb MweHNYHbIN
MTtoro 3a npvem num:

1
tcE1cCl-I C'Cli

tAl

Biixog

60
90/30

150
200715
40
585

100
100/30

180
200/15
50
675

AB.
MEHHO
Benku, XKvipbl,  Yrnesogbl, ) >c LieH
r r r g g e g E py6
§ =z § g
1
05 0-1 ! 1,0 i
L
14,4 11,9 11,2 200 308/735
3,6 6,0 o} 221 512
0,2 0,0 15,0 58 685
3,0 0,2 19,5 92
21,7 = 83.81 570 90,21
2,2 0,7 128 30 T.24
16,0 13,2 12,4 210 308/735
43 72 445 265 512
0,2 (Y 15.0 58 685
3,7 031 24.4 115
26,4 21,4 - 109,1 678 90,21
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3ABTPAK gnsi obyvatoLmxcs
BO3pacTHOM rpynnbl 7-11 net

BAPMAHT-10
ByTepbpos ¢ Macniom CNMBOYHbIM
1 MOBMAIOM
Kawa monoyHasa "[pyxo6a"

Yai1 ¢ caxapoM ¥ IMMOHOM
MToro 3a npvem nuim:

3ABTPAK pns obyvaromxcs
BO3pacTHOW rpynnbl 12-18 net

BAPMAHT-10
ByTepbpog ¢ Macniom CIMBOYHbLIM
1 MNOBUANOM
Kawa monoyHas "[pyxo6a"

Yali ¢ caxapom ¥ IMMOHOM
MToro 3a npvem nuLim:

m>]

10/30/40

200
200/15/7
502

10/30/40

250
200/15/7
552

MEHHIO

Benkun

11,0



3ABTPAK gna oby4atoLmxcs
BO3pacTHOW rpynnbl 7-11 net

BAPMAHT-1
ByTep6pof ¢ Mac/ioM C/IMBOYHbLIM
1 MOBUAIOM
Kalla M0N0YHaa pucoBas Xunakas
C Mac/ioM C/IMBOYHbIM
Yain ¢ caxapom
MT1oro 3a npvem nuLn:

3ABTPAK gns oby4yaroLmxcs
BO3pacTHOW rpynnbl 12-18 net

BAPVNAHT-1
ByTep6pog ¢ MacnoM CIMBOYHbLIM
1 NOBUA/IOM
Kalua monoyHas pucoBas Xuakas
C Mac/ioM C/IMBOYHbIM
Yali ¢ caxapom
NToro 3a npuem nup:

3aB. NPON3BOLCTBOM:

Bbixoz,

10/30/40
200/5

200/15
500

10/30/40
250/5

200/15
550

CLLL;

MEHHIO

Besnkn,

2,4
5,6

0,2
8,2

2,4
7,0

0,2
9,6

YKnpbl,

OKOHOMMCT MO LeHam



3ABTPAK gna obyyaroLmxcs
BO3pacTHOW rpynnsbl 7-11 net

BAPUNAHT-2
TedpTenn (2-BapmnaHT) € COYCOM
TOMaTHbIM
Kawla rpeyHeBas BA3Kas
Yali ¢ caxapoM 1 IMMOHOM
Xneb6 nweHNYHbIN
MToro 3a npuemM nuwu:

3ABTPAK ansi oby4yaroLmxcst
BO3pacTHOW rpynnbl 12-18 net

BAPNAHT-2
Tedptenn (2-BapnaHT) C COYCOM
TOMaTHbIM
Kalla rpeyHeBas BA3Kas
Yaii ¢ caxapom ¥ IMMOHOM
Xne6 nuweHNYHbIN
MToro 3a npmvem nuw:

3aB. NPOV3BOACTBOM:

Bbixop,

90/30

150
200/15/7
40
532

100/30

180
200/15/7
50
582

MEHHIO

benku,

r

13,2

4,5
0,3
3,0
21,0

14,7

54
0,3
3,7
24,1

Kbl j Yrne
;

16,2
6,8
0,0

0,2
23,2

18,0 ;

BC/rbl,

r

ik

22,4
15,2
19,5
71,4

15,9

26,9
15,2
24,3
82,3

\

Hepa»
roiiosa A.B.

1

= « *
T
| Wa
N
257  462/735
t
171 510
60 686
92
580
"
28" 462/735
205 510
60 686
115
667
U0 LeHawm:

P Ha/X CB.2023r1

W

90,21

90,21



Ayl * A,

3ABTPAK gna obyyatoLmxcs
BO3pacTHOW rpynnbl 7-11 neT

BAPNAHT-3
OsoLuyM No ce30Hy (noMmuaop
CBEXMWIA)
MTuua TyweHas B coyce
MaKkapOHHble M34enuns 0TBapHble
KodheiHbii HaNMUTOK C MOOKOM
Xneb6 NLIEeHNYHbIN
MT1oro 3a npmvem nuwy:

3ABTPAK gns oby4yatoLmxcs
BO3pacTHOW rpynnbl 12-18 net

BAPUAHT-3
OsoLm no ce3oHy (mommaop
CBEXMWIA)
MTnua TyweHasa B coyce
MakapOHHble U34enuns oTBapHble
KogheliHbIi HAaNUTOK C MO/TOKOM
Xneb6 nweHNYHbIN
MT1oro 3a npvem nuwip:

“(till Cue

MEHIO
Bbixoa benku,

r r
60 13 0,4
100 12,3 115
150 53 6,2
200 2,0 18
30 2,2 0,2
540 23,1 20,1
100 0,5 0,0
120 15,0 13,8
180 6,4 74
200 2,0 18
30 2,2 0,2
610 26,1 2271

Xupel, | Y<a«QQbl

A

7,7

35,3

14,6
87,1

19

* 39,2
26,0
14,6
85,9

O QUK
UPO T

37

127
221
124

69
o578

9

152
265
124

69
619

LleHa
py6

Ne o
COOPHUKY
peuenTyp

T.24
290/593
516
692

90,21

T.24

| 290/593

516
692 90,21

1



3ABTPAK gnsi oby4aroLmxcs
BO3pacTHOM rpynnbl 7-11 neT

BAPUAHT-4
KoTtneta pbi6Has "Jlto6utensckas™
KapTodhens 0TBapHOIA
®pyKTbl CBEXME (76/10K0)
Yain ¢ caxapom
Xneb nweHnYHbIN
MToro 3a npmvem nuLu:

3ABTPAK gns oby4aroLmxcs
BO3pacTHOW rpynnbl 12-18 net

BAPNAHT-4
KoTneta pbibHas "/Ttobutensckas"”
KapTochenb oTBapHoOWA
®pyKTbl CBEXME (76/10K0)
Yain ¢ caxapom
Xneb6 NweHNYHbIN
VToro 3a npmvem nuLLn:

AC&NCUt

MEHHIO
Benku, XKuipel,
r r
90 11,7 1.2
150 3,0
100 0,3 ‘Co
200 0,2 0,0
40 3,0 0,2
580 18,2
100 13,0 8,0
180 3,6 7A
200/15 0,2 0,0
100 0,3 0,0
50 3,7 0,3
645 20,8 16,5

r

Yrnesogsl,

13,7
8,6

195
81,1

29,2
15,0

8,6
24,4
92,4

w> oox
=} S<I>

176
lo7
40
58
92
533

609

jd AB.

Haly .0".2023r.

@) LieHa
1§ %’g‘ py6
oa
o 8
390
318(520)
338
685

90,21

390

. 518(520)

685
338

90,21



3ABTPAK gnsi obyyaromxcs
BO3pacTHOW rpynnsl 7-11 net

BAPUAHT-5
OsoLm No ce30Hy (cBekna
oTBapHas)
MnoB 13 NTnubl
Uali ¢ caxapom (kapkage)
Xneb6 MweHNYHbIN
MToro 3a npveMm nuLm:

3ABTPAK pana obyyaroLuymxcs
BO3pacTHOW rpynnbl 12-18 net

BAPUAHT-5
OsoLym no ce3oHy (ceekna
oTBapHas)
MnoB 13 NTnLb
Yali ¢ caxapom (Kapkage)
Xneb6 MNLIeHNYHbIN
MT1oro 3a npmem nuwp:

ucm

Oy

60

200
200
40
500

100

230
200
50
580

MEHHO
Ha itf~.ffl.2023r.
Yrnesogsl,
r
1,3 0,4 7.7 37 T.24
20,4 23,3 36,5 389 492
0,2 0,0 15,0 61 685
3,0 0,2 19,5 92
24.9 23,9 78,7 579 90,21
2,2 0.7 j 12,8 30 T.24
235 26,8 42,0 447 492
0,2 0,0 15,0 61 685
3,7 03 74 4 n
29,6 27.b 94,2 033 90,21



3ABTPAK ans oby4arouimxcs
BO3pacTHOW rpynnbl 7-11 neT

BAPUAHT-6
ByTepbpof ¢ Mac/ioM C/IMBOYHbIM
Kawa M0onoyHaa repkynecosas
BA3Kas
®pyKThl CBEXME (76/10K0)

Uain ¢ MONoKOM
MTtoro 3a npvem nuLm:

3ABTPAK ans oby4arouimxcs
BO3pacTHOW rpynnbl 12-18 net

BAPUNAHT-6
Bytep6pof ¢ Mac/ioM CIMBOYHBIM
Kawa MonoyHas repkynecosas
BA3Kaf
®pyKTbl CBEXME (76/10K0)

Yali ¢ MOIOKOM
MT1oro 3a npvem nuwip:

wxwnnCio.

10/30
200

100
200
540

10740
250

100
200
600

MEHHIO
2,5
81
0,3 0,0
16 16
12,5 20,7
3,7 55 j
10,1 144
0,3 rn
16 16
15,7 Zi,i

8,6
17,3
81,3

19,6
51,0

8,6
17,3
96,5

40
87
512

169
315

40
87
611

iepar
(cosa A.B.

338
630
90,21

302

338
630
90,21



«CbrnacoBaHo

L‘|H492/\«b&| 2 »>'K
3ABTPAK gns obyYaniiuHxcs

BO3pacTHoM rpynnbl 7-11 net

BAPUNAHT-7
KoTneta pybneHas 3 ntmupl
MakapOHHble M3AeNns 0TBapHbIe
Coyc ToMaTHbIi
Yaii ¢ caxapom
Xneb6 MweHNYHbIN
MT1oro 3a npvem nNuLm:

3ABTPAK gns oby4aroLmxcs
BO3pacTHOW rpynnbl 12-18 net

BAPUNAHT-7
KoTtneta py6neHas u3 ntmupl
MakapOHHble U3Jenns oTBapHble
Coyc ToMaTHbIN
Yaln ¢ caxapom
Xneb nieHnYHbIN
MT1oro 3a npvem nuwip:

3aB. NPOV3BOACTBOM:

90
150
30
200/15
30
515

100
180
30
200/15
40
565

14,5
53
0,8
0,2
2,2

23,0

16,1
6,4
0,8
02
3,0

26,5

Ha-/3.05.2023

58

IM 136 ! 206 498
6,2 "5 3 12) 516
14 25 26 735
0,0 15,0 58 685
0,2 14,6 69

21,4 81,0 580

15,1 i 15,1 232 498
2A | 39,2 265 516
1,41 '5 26 735
0,Ci 15,0 58 685
0,2 19,5 92

24,1 91.4 IT7»

OKOHOMUCT MO LeHam:™

0.

90,21

90,21
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3ABTPAK gna Obyyatoupmxcs
BO3pacTHO rpynnbl 7-11 net

BAPNAHT-8
OsoLyM no ce3oHy (nommaop
CBEXMWIN)
MNTuua TyweHasa B coyce
Kala rpeyHeBas BA3Kas
KodheiHbliA HaNUTOK ¢ MOJIOKOM

Xneb nweHnYHbI’
MToro 3a npuem nuy:

3ABTPAK ans oby4arouimxcs
BO3pacTHOW rpynnbl 12-18 neT

BAPNAHT-8
OsoLwy no ce3oHy (noMuaop
CBEXMNiN)
MNTuua TyweHasa B coyce
Kawa rpeyHeBas BA3Kas
KodpeiHbli HaMMTOK ¢ MOTOKOM
Xneb nNweHUYHBbIiA
WToro 3a npvem nuwy:

Bbixop,
r

60

100
150
200

30
540

100

120
180
200
30
610

A« NcTepxaaro»

1 (Anpe”c
r/dbpea A.B.
7#):
[ |
MEHHKO SpoVT™>
i -
Benku, Kvpbl, | Yrnesopa, o LleHa
! > >
r r = 5)
BRI |
J 88
05 0,1 1,0 7,6 T.24
12,3 11,5 3,5 127  290/593
45 6,8 22,4 171 510
2,0 18 26,0 124 692
2,2 Br 14,6 69
21,5 VV4j b/ 48N | 90,21
1
1
0,5 0,0 19 37 T.24
15,0 13,8 42 ) \v2 1 2-0/593
5,4 82 26° 1 205j 510
2,0 1,8 26.0 124 692
2,2 0,2 14,e"1 6°
25,1 24,0 73,6 587 90,21
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3ABTPAK ana obyyaroLyyxcs
BO3pacTHOW rpynnbl 7-11 net

BAPUNAHT-9
OsoLm Mo ce3oHy (orypel,
CBEXMWIA)
®purKagenbky 13 NTULbI C COYCOM
TOMATHbIM
Puc npunyLeHHbIN
Yain ¢ caxapom
Xneb MLIeHNYHbIN
WToro 3a npuem nuuy:

3ABTPAK gnsi obyyaroLmxcs
BO3pacTHOW rpynnbl 12-18 net

BAPUNAHT-9
OBoLLM MO Ce30Hy (orypeLy
CBEXWN)
®purkagenbkn M3 NTULbI C COYCOM
TOMaTHbIM
Puc NpunyLLeHHbIN
Yali ¢ caxapom
Xneb nweHnYHbIN
WToro 3a npvem nuwm:

1
4<fAcOA a n
A.B.
O\
MEHHIO
'‘"Bopo~r~ruy~r .PF2023r.
Benkn, HMpP<H,  Yrnesogpl, LleH
r r r af 1% * E£ py6
Ly O by
0 U
60 0,5 01 1 10
90/30 144 11,9 112 200 308/735
150 3,6 5,0 | Y R 512
200/15 0,2 0,0 15,0 58 685
40 3,0 o4 19,5 92
585 21,7 18,z 83.8 90,21
100 2,2 0,7 12,8 30 T.24
100/30 16,0 13,2 12,4 210 308/735
180 43 7.2 445 265 512
200/15 0,2 “n J5.C ' 58 685
50 3,7 h3T 24,4 11.
675 26,4 21,4 ; 109,1 678 90,21



3ABTPAK gnsi oby4aroLmxcs
BO3pPaCTHOW rpynnbl 7-11 net

BAPMAHT-10
ByTep6pof ¢ Mac/ioM CIMBOYHbIM
1 NOBUA/IOM
Kawa monoyHas "pyxo6a"
Yain ¢ caxapoMm v IMMOHOM
VIToro 3a npuemM nuum:

3ABTPAK ansi oby4aroLmxcst
BO3pacTHOW rpynnbl 12-18 neT

BAPUAHT-10
ByTep6poj ¢ Mac/ioM CIMBOYHBIM
1 NOBUA/IOM
Kawa monoyHas "Apyx6a"”
Yain ¢ caxapom ¥ IMMOHOM
MToro 3a npuvem nuwu:

Bbixoz,

10/30/40

200
200/15/7
502

10/30/40

250
200/15/7
552

Besnku,

2,4

6,6
0,3
9,3

2,4

8,3
0,3
11,0

Xupbl,  Yrnesogbl.™
r r

6,2 | 42,0
i
821 35,1
0,0 15,2
14,5 92,3
!
6,2 42,0
10,4 43,9
0,0 15,2
16,6 101,1

Y

n

236

241

60
537

236

301
60
597

H—‘:

Ne no
COOPHYKY
peuenTyp

75

N

TTK2
686
90,2

TTK2
686



3ABTPAK ans oby4arouimxcs
BO3pacTHOM rpynnbl 7-11 net

BAPVNAHT-1
ByTep6pos ¢ Mac/ioMm CIMBOYHbIM
1 NOBUAIOM
Kawa monoyHas pucosas Xugkas
C Mac/ioM C/IMBOYHbIM
Yall ¢ caxapom
MToro 3a npuem nuwu:

3ABTPAK pns obyyaroLmxcs
BO3pacTHOW rpynnbl 12-18 net

BAPNAHT-1
ByTep6pog ¢ MacnoM CAMBOYHbIM
1 NOBUAIOM
Kawa MmonoyHas pucoBsas xugkas
C Mac/iOM C/TMBOYHbLIM
Yali ¢ caxapom
MToro 3a npveMm nuLm:

Bbixog

10/30/40
200/5

200/15
500

10/30/40
250/5

200/15
550

MEHHIO

Bbenkn,

r

2,4
5,6

0,2
8,2

2,4
7,0

0,2
9,6

JKupsl,
r

6,2

0,0
16,0

6,2
12,3

0,0
18,5

Yrnesogpl,

r

42,0

15,0
87,6

42,0
3A.'3

15,0
95,3

B
5

y
Y

236
73

58
567

216
341

58
635

Halb .09.2023r.

8

bi

685

311

685

Lig)
PY

90,2

90,2
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3ABTPAK ans oby4arouimxcs
BO3pacTHOW rpynnbl 7-11 net

BAPNAHT-2
Tedpbtenun (2-BapnaHT) C COYCOM
TOMaTHbIM
Kalua rpeyHeBas Bs3Kas
Uali ¢ caxapoM 1 IMMOHOM
Xneb6 MNLLIEeHNYHbIN
WToro 3a npuem nuww:

3ABTPAK gna obyyatoLmxcs
BO3pacTHOW rpynnbl 12-18 net

BAPNAHT-2
TedpTenn (2-BapuaHT) C COYCOM
TOMaTHbIM
Kawa rpeyHeBas BsizKas
Yali ¢ caxapom M IMMOHOM
Xneb nuweHNYHbIN
MToro 3a npuemMm nuwu:

3aB. NpPoV3BOACTBOM:

(ylcMmnew x <iU6i

Bbixog

90730

150
200/15/7
40
532

100/30

180
200/15/7
50
582

Hepa»
toBa A.B.
MEHIO
-~
Benku, XKupel, | Yrnesogpl, < >a LieH
r r r é_g °esE pyf
o O D
§ Zzod
I (. e s
1
13,2 16,2 14n 257 462/735
1
45 6,8 22,4 171 510
0,3 0,0 15,2 60 686
3,0 0,2 19,5 92
21,0 23,2 71,4 580 90,21
1 !
147 ol i59 287 1462/735
54 89 26,9 205 510
0,3 0.0 j 15,2 60 686
3,7 0,3 243 115
24,1

26,5 82,3 667 90,2

|
2.407 0N ?7 Mo ueHam:/



AN TAHORT
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f> %.\DV\LU'“"H «> r\/#cléjo/h
Na n'U MEHHIO

SAvS*yy *

- Boixog  Benkw,  DKipbl, \'Y eiicogbi™ S oo Lena
3ABTPAK ana obyyarouimxcs r r r I E@ o SE pyo6
BO3pacTHOW rpynnbl 7-11 net { §( 2 8%

8 &

BAPVAHT-3

OsoLy No ce3oHy (NoMuaop 60 1,3 0,4 7,7 31 T.24
CBEXWIN)
MTuuya TyweHas B coyce 100 12,3 115 -%/L\“ 127 j 290/593
MakapOHHble U3Lenusa oTBapHble 150 5,3 6,2 | 35,3 221 516
KogoeliHbIA HaNUTOK C MOJIOKOM 200 2,0 18 124 692
Xneb NweHUYHbIN 30 2,2 0,2 14,0 69
MT1oro 3a npvem nuwy: 540 23,1 20,1 87,1 578 90,21
3ABTPAK ana obyyatoLmxcst
BO3pacTHOW rpynnbl 12-18 net
BAPVAHT-3
OsoLmM No ce3oHy (nommnaop 100 0,5 0,0~ 19 9 T.24
CBEXMNIN)
MTnua TyweHas B coyce 120 15,0 138 1 -V 42 152 290/593
MaKapOHHbIE N3fennsa oTBapHbIe 180 6,4 7,4 * 39,2 2651 516
KodeiHbIi HanMTOK ¢ MOOKOM 200 2,0 18 26,0 124 692 90,21
Xneb nieHUYHBbIA 30 2,2 14,6 69

1
ATOro 3a nprieM MUK 610 26,1 22,2 859 619 |



N1

3ABTPAK ans oby4aroumxcs
BO3pacTHOM rpynnbl 7-11 neT

BAPUNAHT-4
KoTneta pbi6Has "J/1t06mTeNbCKas
KapTtodoenb oTBapHOW
®pyKThl CBEXME (76/10K0)
Yain ¢ caxapom
Xneb6 NweHNYHbIN
VToro 3a npvem nuULm:

3ABTPAK gnsi obyvaroLmxcs
BO3pacTHOW rpynnbl 12-18 net

BAPNAHT-4

KoTneta pboibHas "Jltobutenbckas™

KapTocpenb oTBapHOiA
®pyKTbl CBEXME (76710KO)
Yain ¢ caxapom

Xneb NLweHUYHbINA
MToro 3a npvem num:

3aB. NPOV3BOACTBOM:

ym Cue

Bbixoz,

90
150
100
200
40
580

100
180
200/15
100
50
645

MEHHKO
Benku, JKnpbl,
r r
11,7 79
3,0 L AON
0,3 0,0 j
0,2 0,0
3,0 0,?\
18,2 Ki
.1
1
13,0 8,0
3,6 7,4
0,2 0,0
0,3 0,0
3,7 0,3
20,8 16,5

Yrnesogsl,

r

lofo-ja A.B.
- >c LleHr
é I pd @ g
137 '76 390
AT 107 318(520)
8,6 40 | 338
15,0 58 1 685
195 92
81,1 533 90,21
H |
196 390
299 200 518(520)
15,0 55 685
8,6 40 338
244 115
92,4 609 90,21

1
SKOHOMWUCT 0 LgHamy



3ABTPAK gns oby4atoLmxcs
BO3pacTHOW rpynnbl 7-11 net

BAPUAHT-5
OBoOLLM NO Ce30HY (CcBeKNa
oTBapHas)
Mnos 13 NTmubl
Uali ¢ caxapom (Kapkage)
Xneb6 NweHNYHbIN
MT0ro 3a npmvem nNULM:

3ABTPAK ansi oby4yaroLmxcs
BO3pacTHOW rpynnbl 12-18 neT

BAPUNAHT-5
OsoLM No ce30Hy (cBekna
oTBapHas)
MnoB 13 NTnLbl
Ualn ¢ caxapoMm (kapkage)
Xneb6 nweHNYHbIN
MToro 3a npuem nuwu:

60

200
200
40
500

230
200
50
580

CiU

MEHIO
13 0,4
20,4 233
0,2 0,0
3,0 0,2
24.9 23,9
2.2 0.7 |
23,5 To,rl
02 090
3,7 0,3
29,6 27.8

Yrnesogbl,

36,5
15,0
19,5
78,7

12,8

42,0
15,0
94 4

94,2

389
61
92

579

30

447
61

11C

492
685

T.24

492
685

90,21

90,21



