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_____________ Bbixoz, Benku, Xupbl, | ¥Yrnesogpl, ) * LleHa
3ABTPAK pgns bbyyanawimxcs r r r Vv 5 R 8 $§ C& py6
BO3pacTHOI rpynnbl 7-11 net \; ¥ So%
; P a
BAPUNAHT-6 !
ByTepbpoa ¢ Mac/ioM C/IMBOYHbIM 10/30 2,5 7,6 140! 136 1
Kalla Mono4Has repkynecosas 200 81 115 40,8 240 302
BA3Kas
@pyKTbI CBEXME (A6/10KO) 100 0,3 0,0 8,6 40 338
Yali ¢ MOMIOKOM 200 1,6 16 17,3 87 630
MToro 3a npuem nuLn: 540 12,5 20,7 81,3 512 90,21
3ABTPAK pgnsa obyvarowmxcs
BO3pacTHOW rpynnbi 12-18 net
n,i
BAPUNAHT-6 i
ByTepbpos ¢ Mac/siomM CIMBOYHbIM 10/40 3,7 55 ; 19,6 169 1
Kalwa monoyHas repkynecosas 250 10,1 144 | 51,0 315 302
Bsi3Kast 1
®pyKTbI cBEXME (6/10KO) 100 0,3 c,0l 8,6 40 338
Yain ¢ MOIOKOM 200 1,6 1,6 17,3 87 630
MToro 3a npuem nun: 600 15,7 21,5 96,5 611 90,21
b i
1 O J
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3ABTPAK anH obyyaromxcs
BO3pacTHOW rpynnbl 7-11 net

BAPVAHT-8
OBoLLm Mo ce3oHy (nomuzop
CBEXMWIA)
MTuua TyweHas B coyce
Kalla rpeyHeBas BA3Kas
KodheliHblli HAaNMTOK C MOJIOKOM

Xneb NLeHNYHBbIN
WToro 3a npvem nuLm:

3ABTPAK pgns oby4aroLmxcs
BO3pacTHOW rpynnbl 12-18 net

BAPUNAHT-8
OBoLm no ce3oHy (nomugop
CBEXMWIA)
MNTrua TyweHaa B coyce
Kalla rpeyHeBas BA3Kas
KohelHblili HaNUTOK C MOTIOKOM
Xneb nieHNYHbIN
WToro 3a npvem nuwm:

3aB. NpPOV3BOACTBOM:

Bbixog,
r

60

100
150

200
30

540

100

120
180
200
30
610

MEHHO
Benkw, XKnpl,
r r :
i
0,5 0,1
12,3 11,5
4,5 6,8
2,0 181
2,2 4
2115 .>1/4 i
1
1
i
0,5 0,0
. t
15,0 138 !
54 8,2 !
2,0 18
2,2
25,1 24,0

! ¥Yrnercar.;, 1

1,0

3,5
22,4
26,0
\4,0

AR *

19

42 j
26 ° ;
20.0 |
14,0
73,6
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|($ro<uBa A.B.

—
>g LleHa

Qff es E‘ pyo6
o o O D
fx 28§

7,6 T.24

127  290/593

171 510

124 692

69
4756 i 90,21

37 T.24

\b2 | 2-0/593

205 j 510

1241 692

6°J

587 90,21
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Bbixoq Benku, XXvpbl,  Yrnesogpl, > Le
3ABTPAK gna obyvarouimxcsa r r r r g Lf]? e s E* Py
BO3pacTHOW rpynnbl 7-11 net 5 g 224
8 &
BAPUAHT-9 1

OBoLLM No ce30Hy (orypew, 60 0,5 01 . .10
CBEXWIA) L '
®pukagensky U3 NTULbI C COYCOM 90/30 14,4 11,9 11,2 200 308/735
TOMaTHbIM
Pyc npunyLeHHbIN 150 3,6 6,01 27N 221 512
Yain ¢ caxapom 200/15 0,2 0,61 15,0 58 685
Xneb6 MuweHNYHbIN 40 3,0 0,2 19,5 92
NToro 3a npvem nuwn: 585 21,7 18,z 83.81 970 90,21

3ABTPAK ana obyyatrouimxcsa ! |

BO3pacTHOW rpynnbl 12-18 net
BAPUNAHT-9
Osowwu no ce3oHy (orype, 100 2,2 0,7 12,8 30 T.24
CBEXUI)
dpurKagenbKn U3 NTULLI C COyCcoM 100/30 16,0 13,2 12,4 210 308/735
TOMaTHbIM [ J— 1

A
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3ABTPAK pnsa obyuvarowmxca
BO3pacTHoOW rpynnbl 7-11 net

BAPMAHT-10
ByTep6pof ¢ Macnom CAMBOYHbLIM
1 NOBUANOM
Kawa monoyHasa "Apyxoa"
Yali ¢ caxapom 1 IMMOHOM
WToro 3a npnem nuin:

3ABTPAK pgnsa obyuvatomxcs
BO3pacTHOW rpynnbl 12-18 net

BAPUAHT-10
ByTep6pof ¢ MacnoM C/IMBOYHbIM
“ NOBUA/I0M
Kawa monoyHasa "Apyxo6a"
Yali ¢ caxapoM 1 IMMOHOM
WToro 3a npuem nuwu:

-=>Jo-

Bbixog,

10/30/40

200
200/15/7
502

10/30/40

250
200/15/7
552

X
MEHIO
benkn, 1 Xupebl,
r
2,4 6,2
6,6 8,2
0,3 0,0
9,3 14,5
2,4 6,2
8,3 10,4
0,3 0,0
11,0 16,6

pa»
Ba A.B.

YrnesombiN s >o Le
" o5 EBzE M
S® =83
42,0 236 2
35,1 241 TTK2
15,2 60 686
92,3 537 90,2:
) i
J j
i
42,0 236 2
43,9 301 TTK?2
15,2 60 686
101,1 597
g .



3ABTPAK pgna obyvaroumxcsa
BO3pacTHOW rpynnbl 7-11 net

BAPUMAHT-1

ByTep6pog ¢ Macnom CAMBOYHbLIM
¥ MOBUAIOM

Kallia MonoYHasa pucoBas >nakas
C Mac/0M C/IMBOYHbIM

Yali ¢ caxapom

WToro 3a npuem nuwun:

3ABTPAK ansa obyuvatrouimxcs
BO3pacTHOW rpynnbl 12-18 net

BAPVMAHT-1
ByTepbpos ¢ MacnioM CMBOYHbIM
“ NOBWAIOM
Kalua MofioyHas prcoBas Xuakas
C Mac/0M C/IMBOYHbIM
Yali ¢ caxapom
WToro 3a npvem nuwm:

Ha” .iO .2%3r.

Bbixoz

10/30/40
200/5

200/15
500

10/30/40
250/5

200/15
550

Benkn,

2,4
5,6

0,2
8,2

7,0

0,2
9,6

XXupbl,  YTnesogpl,

? o
r r 2 = g = E’
QL O I C
Q5 o O G:—lL
5 I = @ g
6.2 420 236 2
| e 273 311
) !
00 150 58 T 685
16,0 876 567
[
6.2 420 236 2
123 3R3 341l 312
0,0 15,0 58 685
18,5 953 635

90,2

90,2



3ABTPAK pgnsa obyyaromxcs
BO3pacTHOW rpynnbl 7-11 neT

BAPUAHT-2
TemTenn (2-eapuaHT) C COyCcOM
TOMaTHbIM
Kalla rpeyHeBas Bs3Kas
Yain ¢ caxapom v TMMOHOM
Xneb NweHNYHbIN
NToro 3a npvem nuwin:

3ABTPAK gna obyyaroumxca
BO3pacTHOW rpynnbl 12-18 net

BAPNAHB-2
Tegtenn (2-BapuaHT) C COyCcOM
TOMaTHbIM
Kalua rpeyHeBas Bs3Kas
Yali ¢ caxapom 1 IMMOHOM
Xneb nweHNYHbIN
NToro 3a npuem nun:

djfUHCC-IUTU & & Hepa»

.'uo/\Oy ro0ooBa AB
MEHIO
— <
Bbixog benku, Xupbl, | Yrnesog, >o LleHr
r r r r S o= P pyo6
58 535
§% 254
1 4 4
90/30 13,2 16,2 i n/ 462/735
\
150 4,5 6,8 a 171 510
200/15/7 0,3 0,0 15,2 60 686
40 3,0 0,2 19,5 92
532 21,0 23,2 71,4 580 90,21
100/30 14,7 18,C iBb9 287 462/735
180 54 817 26,9 205 510
200/15/7 0,3 0,0 j 12 60 686
50 3,7 0,3 24,3 115
582 24,1 26,5 82,3 667 90,21
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3ABTPAK gna obyuyaromxcsa
BO3pacTHoOW rpynnbl 7-11 net

BAPUAHT-3
OsoLm no ce3oHy (nomunaop
CBEXMWIA)
MTnua TyweHas B coyce
MakapOHHble U3Aenns oTBapHble
KodheliHblii HAaNMTOK C MOJIOKOM
Xneb NieHNYHBbIN
WToro 3a npuem nuwn:

3ABTPAK pgns obyvatowmxcsa
BO3pacTHOW rpynnbl 12-18 net

BAPUNAHT-3

OBowy No ce3oHy (Momuaop
CBEXWIA)
MTnua TyweHas B coyce
MakapoHHble n3fenus oTBapHble
KodheliHblii HAaNUTOK C MO/TIOKOM
Xneb nweHUYHBbIN

WToro 3a npuem nuwn:

3aB. NPOM3BOACTBOM:

Bbixog

60

100
150
200
30
540

100

120
180
200
30
610

Ba A.B.
MEHHKO
-1.-1".2023r.
Benku, KMo, Y  “0mbl, e)
r r S 1
i &
13 04 7,7 37  T.24
12,3 Mn,5 127 i 290/593
5,3 6.2 35.3 221 516
2,0 1,8 124 692
2,2 14,0 69
23,1 20,1 87,1 578 90,21
0,5 0,0 . 19 T.24
15,0 4,2 152 T 290/593
6,4 14 39,2 265 516
2,0 1,8 26,0 124 692 90,21
2,2 7 14,6 69
26,1 22,2 85,9 619

OKOHOMMUCT MO LeHam:



u<XxX4cCuU. CUt
MEHHKO
Bbixog, Benku, XKnpbl,
3ABTPAK pgnsa obyuvaromxca r r r
BO3pacTHOW rpynnbl 7-11 net
*_
BAPWAHT-4

KoTtneta pbibHas "/ltobutensckas™ 90 11,7 7,7
KapTotenb oTBapHol 150 301
®PpyKTbl CBEXME (56/10KO0) 100 031 =\ L
Yali ¢ caxapom 200 0,2 0,0
Xneb NweHNYHbIN 40 3,0 0,2
TOro 3a npvem nuLu: 580 18,2 Chll

3ABTPAK ansa obyvarouimxcs

BO3pacTHOW rpynnbl 12-18 net 1

1
BAPUAHT-4

KoTneta pbi6Has "Jltobutensckan" 100 13,0 80 1
KapTodenb oTBapHoii 180 3,6 74
PpyKTbI CBEXME (A6/10KO) 200/15 0,2 0,0
Yali ¢ caxapom 100 0,3 0,0
Xneb nweHUYHbIN 50 3,7 0,3
MToro 3a npmvem nuuiu: 645 2»8} 16,5}

Vie-poh>

loro-jd A.B.
Ha ,2023r.
Yrnesogpl, o -~ o LleHa
r S 23E P
S8 g&sg
g I = § g
13,7 76 390
1 .l1o7 318(520)
8,6 40 j 338
15,0 58 1 685
19,5 92
81,1 533 90,21
I
' 390
Q9 200 518(520)
15,0 58 685
8,6 40 338
24,4 115
92,4 609 9041



3ABTPAK pgns obyuvatomxcsa
BO3pacTHOW rpynnbl 7-11 net

BAPMNAHT-5
OsoLym no ce3oHy (cBekna
0TBapHas)
MnoB 13 NTuubl
Uali ¢ caxapom (Kapkage)
Xneb6 NLeHNYHBbIN
MTOro 3a npvem nun:

3ABTPAK pgns obyuvarowmxcs
BO3pacTHOW rpynnbl 12-18 net

BAPUAHT-5
OBowK Mo ce3oHy (cBekna
oTBapHas)
[1noB 13 NTULbI
Yaii ¢ caxapom (Kapkage)
Xneb NLeHNYHbIN
MToro 3a npuem nuwm:

m{UUcut

60

200
200
40
500

100

230
200
50
580

MEHIO
13

20,4 233
0,2 0,0
3,0 0.2

24,9 23,9
2,2 0.7

23,5 26,8
0.2- 0,0
37 03

29,6 27,8

36,5
15,0
19,5
78,7

12,8

42,0
15,0
74 4

94,2

389
61
92

579

30

447

61
11le

i53

pa»

Ba A.B.

492
685

T.24

492
685

90,2:

90,21



3ABTPAK pgns Brunitrwmxcs
BO3pacTHOW rpynnbl 7-11 net

BAPUNAHT-6
ByTepbpos ¢ Mac/niom CMMBOYHbIM
Kalla monoyHas repkynecosas
BA3Kas
®PpyKTbl CBEXME (16/10KO)
Yain ¢ MO/IOKOM
NToro 3a npvem nuLin:

3ABTPAK ans obyuvaroumxcs
BO3pacTHOW rpynnbl 12-18 net

BAPVAHT-6
ByTep6pos ¢ Macnom CrMBOYHBIM
Kalua monoyHas repkynecosas
BAi3Kas
®pyKThl CBEXME (96/10K0)
Yain ¢ MOIoKOM
WToro 3a npuem nuuim:

Bbixoz,

10/30
200

100
200
540

10/40
250

100
200
600

epa»

cosa A.B.
MEHHIO
benku, Xupbl, ! Yrnesogbl, % > a. LleHa
r r i’ 2 § 9 ]. E? py6
1 /§ o] 2 0
! . R a
L | J
1
2,5 7,6 146 1 136 1
81 11,5 40,8 249 302
0,3 0,0 8,6 40 338
1,6 1,6 17,3 87 630
12,5 20,7 81,3 512 90,21
........ J
.................... J
3,7 55 ! 19,6 169 1
10,1 144 51,0 315 302
0,3 c,0l 8,6 40 338
1,6 1,6 17,3 87 630
15,7 21,5 96,5 61 90,21
F T .
........ 1
n | J
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3ABTPAK pgnsa obyuvaromxca
BO3pacTHOW rpynnbl 7-11 net

BAPUNAHT-8
OsoLm no ce3oHy (nomugop
CBEXWIA)
MTnua TyweHasa B coyce
Kalla rpeyHeBas BA3Kas
KodeiHbliA HAaMMTOK C MONOKOM

Xneb NWeHNYHbIN
WToro 3a npvem nNuwm:

3ABTPAK gna obyvarouimxcs
BO3pacTHOW rpynnbl 12-18 net

BAPVAHT-8
OBoLLM Mo ce3oHy (nomugop
CBEXMWIA)
MTuua TyweHasa B coyce
Kalla rpeyHeBas BA3Kas
KogeiHbliA HaNMMTOK C MONOKOM
Xneb6 NieHNYHBbI
MToro 3a npuem nNuLLK:

3aB. NPOV3BOACTBOM:

60

100
150

200
30

540

100

120
180
200
30
610

MEHHIO
benky, XKnpel,
r r I
05 01
12,3 11,5
4,5 6,8
2,0 18
2,2
21,5 \
i
0,5 0,0
15,0 13,8
54 82 j
2,0 18
2,2 o1
25,1 24,0

! YrneBsog-

1,0

3,5
22,4
26,0
14
c/,5

19

4'2
26 °
20.0
14,6
73,6

—_ -

pa»
Ba A.B.
—
Uei
5\ o
iR i wm
v o O G:-|>_
47 =8z
7,6 T.24
127  290/593
171 510
124 692
69
4N 5 90,2
37 T.24
\b2 | 2-0/593
205 i 510
124 692
60!
587 90,2
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3ABTPAK pna obyuvatoLymxcs
BO3pacTHOW rpynnbl 7-11 neT

BAPUAHT-9

OsoLm No ce3oHy (orype,
CBEXWIA)

®pukagenbky U3 NTULbl C COYyCoM
TOMaTHbIM

Prc npunyLLeHHbIN

Uali ¢ caxapom

Xneb NLeHNYHBbI

MToro 3a npuem NuLLn:

3ABTPAK pgns obyyaroLmxca
BO3pacTHOM rpynnbl 12-18 net

BAPUWAHT-9

OsoLwm no ce3oHy (oryped,
CBEXWIA)

®prKagenbKn 13 NTULbI C COYCOM
TOMaTHbIM

Pyc npunyLLeHHbI

Yali ¢ caxapom

Xneb NieHNYHBbIN

NToro 3a npnem nun:

Ne LSBT

itcCicChJi CCCt

C?I-

Bbixog,

60
90/30

150
200/15
40
585

100
100/30

180
200/15
50
675

MEHHIO
Benkw, XKupel,
r r
* 1
0,5 on
i
14,4 11,9
3,6 6,0
0,2 0,0 :
3,0 0,2
21,7 18,z
2,2 0,7
16,0 13,2
4,3 7,21
0,2 4.5
3,7 031
26,4

21,4

YrneBsogpl,

11,2
M1
15,0
19.5_
83.8

12,8
12,4
44,5

15.0
24,4

109,1

200

221
58

92
570

30

210

265

58
115
678

oBa A.B.

Llera
py6

Ne ro
COOPHUKY
peuenTtyp

308/735

512
685

90,21

T.24

308/735

512
685

90,21
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3ABTPAK pgnsa obyyaromxca
BO3pacCTHOW rpynnbl 7-11 net

BAPVAHT-10
ByTepbpog ¢ MacnoM C/IMBOYHbIM
1 NOBMAIOM
Kawa monoyHasa "Apyxo6a"
Yali ¢ caxapoM v IMMOHOM
WToro 3a npmem nuwu:

3ABTPAK ana obyuvaroumxcs
BO3pacTHOW rpynnbl 12-18 net

BAPUMAHT-10
ByTepbpof ¢ Macnom CAMBOYHbIM
1 MOBMASIOM
Kawwa monoyHas "Opyxo6a"
Yali ¢ caxapoM 1 TIMMOHOM
MToro 3a npuem nuwn:

JEE

Bbixoz,

10/30/40

200
200/15/7
502

10/30/40

250
200/15/7
552

MEHHKO
Benkn, 1 XKupsbl,
r

2,4 6,2 |
6,6 8,2
0,3 0,0
9,3 14,5
2,4 6,2
8,3 10,4
0,3 0,0

11,0 16,6

Yrnesogpi™
r

42,0

351
15,2
92,3

42,0

43,9
15,2
101,1

. 2-H

236

241

60
537

236

301
60
597

Ne ro
COOPHUKY
pelenTyp

N

TTK2
686

TTK2
686

3G

90,2
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3ABTPAK pgnsa obyuvarowmxcs
BO3pacTHoOW rpynnbl 7-11 net

BAPUNAHT-2
Tegtenn (2-sapmaHT) € COyCOM
TOMaTHbIM
Kalula rpeyHeBas BA3Kas
Yain ¢ caxapoM v IMMOHOM
Xneb NLeHNYHBbI
WToro 3a npuem num:

3ABTPAK ansa obyuvarouimxcs
BO3pacTHOW rpynnbl 12-18 net

BAPWAHT-2
TegpTenn (2-BapnaHT) € COycOM
TOMaTHbIM
Kalia rpeyHeBasi Bs3Kas
Yai1 ¢ caxapoMm v NMMOHOM
Xneb nuweHNYHbI
WToro 3a npuem nuwm:

<sU4<Mja4jCuCIlU Hepa»
mbtQfa)/ roiosa A. B.
MEHHKO
Bbixog, Benku, Xupbl, | Yrnesc-.- n, - >o LleHa
r r r r T8 o=Fp py6
QL O I Cc
S 283
| g gz
j
90/30 13,2 16,2 con .57  462/735
i
150 45 6,8 22,4 171 510
200/15/7 0,3 0,0 15,2 60 686
40 3,0 0,2 19,5 92
532 21,0 23,2 71,4 580 90,21
! |
100/30 14,7 18,C 15,9 287 | 462/735
180 54 87 26,9 205 510
200/15/7 0,3 0,0 j \2 60 686
50 3,7 0,3 24,3 115
582 24,1 26,5 82,3 667 90,21
i



i Cut
MEHHO
—

Bbixog Benku, | Y -IO0bl >o LleH;
3ABTPAK gna obyvarowimxcs r r r &l? 23 E py6
BO3paCTHOM rpynnbl 7-11 net 2% =25%

8 &
BAPNAHT-3
OsoLwwu no ce3oHy (noMuaop 60 13 0,4 7,7 37 T.24
CBEXMWi1)
MTuLa TyLLeHas B coyce 100 12,3 11,5 1<t 127 j 290/593
MakapoHHble U3ennsa oTBapHbIe 150 53 6.2 i 35,3 221 516
KoteiHbIi HANUTOK C MO/IOKOM 200 2,0 18 Cn 124 692
Xneb nweHNYHbI’ 30 2,2 0,2 14,0 69
WToro 3a npvem nuwm: 540 23,1 20,1 87,1 578 90,21
3ABTPAK pgnsa oby4aroLmxcs
BO3pacTHOW rpynnbl 12-18 net
BAPWAHT-3
OBowwy no ce3oHy (Nnomuaop 100 0,5 0,0 1.9 9 T.24
CBEXWIA)
MTuua TyweHas B coyce 120 15,0 38| "'-v 42 152 290/593
MakKapoHHble U34ennsa oTBapHbIe 180 6,4 7,4 ' 39,2 2651 516
KodheliHblii HaNMTOK C MOJIOKOM 200 2,0 18 26,0 124 692 90,21
Xne6 nieHnYHbIA 30 2,2 0,2 14,6 69 1
NToro 3a npvem nuwm: 610 26,1 oL 619 |_
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Jvpektop MKOY

4SSVWV
3ABTPAK pgnsa oby4aromxcs
BO3pacTHOW rpynnbl 7-11 net

BAPVAHT-4
KoTtneta pbi6Has "/TtobuTenbckan"
KapTotenb oTBapHoii
@pyKTbI CBEXME (A610KO)
Yali ¢ caxapom
Xneb nweHUYHbIN
MToro 3a npuem NuULLN:

3ABTPAK pgnis obyvaromxcs
BO3pacTHOW rpynnbl 12-18 net

BAPUNAHT-4
KoTneta pbi6Haa "Jltobutensckas
KapTodenb oTBapHoi
®pyKTbl CBEXME (56/10K0)
Yain ¢ caxapom
Xne6 NweHUYHbIN
WToro 3a npuem nuwm:

CGARIL CUL
MEHHKO
Bbixoz benku, XKupbl,
r r r
90 11,7 7,2
150 3,0
100 0,3 0L
200 0,2 0,0
40 3,0 0,2
580 18,2 <A
|
1
100 13,0 8,0
180 3,6 7,4
200/15 0,2 0,0
100 0,3 0,0
50 3,7 0,3
645 20,8 16,5

Yrnesogpl,

r

13,7

8,6
15,0
19,5
81,1

00 9
15,0

8,6
24,4
92,4

“«eFa»

bro-jd A.B.
1£. ,2023r.
= > LleHa
S2 B23E mo
58 283
X 8 &
176 390
1 mlo7 518(520)
40 338
581 685
92
533 90,21
[
196 1 390
200 ! 518(520)
56 685
40 338
115
609 90,21



3ABTPAK pgns obyuvatomxcsa
BO3pacTHOW rpynnbl 7-11 neT

BAPUNAHT-5
OBoLymM No ce3oHy (CBekna
0TBapHas)
noB 13 NTULbI
Yali ¢ caxapom (Kapkage)
Xneb NLeHNYHBbI
MToro 3a npuem nNuLLun:

3ABTPAK pgna obyvatomxcs
BO3pacTHOW rpynnbl 12-18 neT

BAPVAHT-5
OBoLm No ce3oHy (cBekna
oTBapHas)
MnoB n3 NTunupl
Yali ¢ caxapom (Kapkage)
Xneb6 MuweHNYHbIN
WToro 3a npvem nuLin:

3aB. NPON3BOACTBOM:

w{UUCIU

60

200
200
40
500

100

230
200
50
580

MEHHKO
1,3
20,4 23,3
0,2 0,0
3,0 0,2
249 23,9
2,2 0.7
23,5. 26,8
0,2 04)_
3,7 0,3
29,6 27,8

36,5
15,0
19,5
78,7

12,8

42.0

15.0
94 A

94,2

SKM**r>-*Cr no LieHam:

389
61
92

579

30

447

61
117

053

492
685

T.24

492
685

90,21

90,21



