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BAPHAHT-1 =
Byrep6pon ¢ macnom cimsoansm | 10/30/40 7,9 6,2 42,0 236 2
H ITOBHIJIOM
Kama monounas mmenuynas 200/5 7,2 10,8 30,9 278 311
XKHJKAS C MACJIOM CIIHMBOYHBIM
Yaii ¢ caxapom 200/15 0,2 0,0 15,0 58 685
HMToro 3a npuem numpu: 500 15,3 17,0 87,9 572 95,40
3ABTPAK ans o6yqarommuxcs
BO3pacTHOMH rpynnsr 12-18 ger
BAPHAHT-1
ByrepOpon ¢ MacnoM crmBowrsm | 10/30/40 7,9 6,2 42,0 236 2
4 IIOBHUIOM
Karmma Mmomourag nmenvwgnas 250/5 9,0 13,5 38,6 348 311
XKUIKas C MacIoM CITHBOYHEIM
Yaii ¢ caxapom 200/15 0,2 0,0 15,0 58 685
Hroro 3a nprem nmumu: 550 17,1 19,7 95,6 642 95,40
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BAPHAHT-2
TehTenn (2-BapnaHT) ¢ cOycoM 90/30 13,2 16,2 14,3 257 | 462/735
TOMAaTHBIM
Kama rpeuneBas Bs3kas 150 4.5 6,8 22,4 171 510
Yaif ¢ caxapoM u TMMOHOM 200/15/7 0,3 0,0 15,2 60 686
Xe0 ImeHYHBIH 40 3,0 0,2 19,5 92
Hroro 3a npueM DHINHA: 532 21,0 23,2 71,4 580 95,40
3ABTPAK nns o0ygaiomuxcs
Bo3pacTHOH rpynmns! 12-18 ner
BAPHAHT-2
Tedremn (2-BapuanT) ¢ COYCOM 100/30 14,7 18,0 15,9 287 | 462/735
TOMATHBIM
Kama rpeqseras Bs3Kas 180 5,4 8,2 26,9 205 510
Yait ¢ caxapoM U TAMOHOM 200/15/7 0,3 0,0 15,2 60 686
Xe6 mmeHHYHbBIH 50 3,7 0,3 24,3 115
Wroro 3a npueM NUMH: 582 24,1 26,5 82,3 667 95,40
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BAPHAHT-3
ByTtepbpox ¢ MacioM CIMBOTHBIM 10/40 i) 7,6 15.1 145 1
Kama Momounas MaxHas 200 6,8 8,3 35,1 241 302
®pyxrsl cBexue ( 16710K0) 100 0,4 0,4 9,5 43 338
ait ¢ caxapom (Kapkaje) 200 0,2 0,0 15,0 61 378
Hroro 3a mpuem numu: 550 14,9 16,3 74,7 490 95,40
3ABTPAK nns o6ygaromuxcs
BO3pacTHO#H rpymmnsr 12-18 ser
BAPHAHT-3
Bytepbpoz ¢ MacioM CIMBOYHEIM 10/40 7,5 7,6 15,1 145 1
Kama MojouHas MaHHag 250 8,5 10,4 43,9 301 302
®pyKTHI CBEXHEE (0710K0) 100 0,4 0,4 9,5 43 338
Yait ¢ caxapoM (kapxaze) 200 0,2 0,0 15,0 61 378 95,40
HToro 3a npaeM nmumu: 600 16,6 18,4 83,5 550
OKOHOMHECT 110 IIeHAM:
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Bo3pacTHo# rpynmsi 7-11 jer 5 e | £ g ‘fg
BAPHAHT-6

ByTtep6po/ ¢ MacIOM CIUBOTHEIM 10/40 1,5 7,6 15,1 145 1
Karma MonoyHas repKynecoBast 200 8,1 11,8 40,8 249 302
BsI3KAd
DpyKTHI CBEXHE (I6710K0) 100 0,3 0,0 8,6 40 338
Yait ¢ MOJIOKOM 200 1,6 1,6 17,3 87 378
HToro 3a mpueM HHINHA: 550 17,5 20,7 81,8 521 95,40

3ABTPAK nis ofy4aromuxcst

Bo3pacrHoi rpymmbl 12-18 ser

BAPHAHT-6

ByTepOpoz ¢ MacjIoM CITEBOYHEIM 10/40 7.3 7,6 15,1 145 1
Kama Moo9Has repKynecoBas 250 10,1 14,4 51,0 315 302
BsI3Kas
®pyKTHL cBeXHE (16710K0) 100 0,3 0,0 8,6 40 338
Yaif ¢ MOJIOKOM 200 1,6 1,6 17,3 87 378
Hroro 3a npueM IHIIHA: 600 19,5 23,6 92,0 587 95,40
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BAPHAHT-7

Kotneta pybnenas U3 OTHIEI 90 14,5 13,6 13,6 206 498
MaxapoBHBIE H3TEH OTBAPHEIE 150 53 6,2 35,3 221 516
Coyc TOMaTHBIA 30 0,8 1,4 25 26 587
Yaii ¢ caxapoMm 200/15 0,2 0,0 15,0 58 685
Xneb mueHHyHbH 40 3,0 0,2 19,5 92| TTK6
HToro 3a npueM DUIIH: 525 23,8 21,4 85,9 583 95,40

3ABTPAK pns obygaromuxes

BO3pacTHOM rpynmns! 12-18 xer

BAPHAHT-7

Kotnera pybieHas U3 ITHIE 100 16,1 15,1 15,1 232 498
MaxkapoHHEIE W3IENHs OTBAPHBIE 180 6,4 7,4 39,2 265 516
Coyc TOMaTHEIH 30 0,8 1,4 2,5 26 587
Yaii ¢ caxapoM 200/15 0,2 0,0 15,0 58 685
Xi1e6 MImeHMIHEIH 40 3,0 0,2 19,5 92| TTK6
Hroro 3a mpHemM OHIIH: 565 26,5 24,1 91,3 673 95,40
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BAPHAHT-8
T'ynsm u3 dune NTANE 100 12,3 12,7 3,5 156 337
Karmra rpegneBast Bs3kas 150 4,5 6,8 22,4 171 510
Uait ¢ caxapoM (kapkane) 200 0,2 0,0 15,0 61 685
X1eb mieH AYHBIN 50 3.7 0,3 24,3 115| TIK 6
Hroro 3a npreM numaA: 500 20,7 19,8 65,2 503 95,40
3ABTPAK pusa o0ygaromuxcs
BO3pacTHOM rpynoel 12-18 jger
BAPHAHT-8
I'ynsi U3 ¢rne ITHITE 120 14,8 152 4,2 187 337
Kama rpegnaeBas Ba3kas 180 5,4 8,2 26,9 205 510
Uatt ¢ caxapoM KapKage 200 0,2 0,0 15,0 61 685
Xi1e0 MImeHUIHBIH 50 8.7 0,3 24,3 115 | TTK 6
Uroro 3a npueM mumu: 550 24,1 23,7 70,4 568 95,40
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BAPHAHT-9 .
OprKaIeTbKA M3 ITHIE C COYCOM 90/30 14,4 11,9 11,2 200 | 297/587
TOMATHBIM
Prc mpumymeHHBIH 150 3,6 6,0 37,1 221 512
Yaii ¢ caxapoMm 200/15 0,2 0,0 15,0 58 685
Xneb MmueHnIHBI 40 3,0 0,2 19,5 92 | TTK6
Hroro 3a npreM IMANIHU: 525 21,2 18,1 82,8 571 95,40
3ABTPAK pas obyuaromuxcs
BO3pacTHOi rpymmsel 12-18 jer
BAPHAHT-9
OprkageIbKe U3 NTUIEL C COYCOM 100/30 16,0 13,2 12,4 210 | 297/587
TOMATHBIM
Puc npHIymeHHbIH 180 4,3 7.2 44,5 265 512
Yaii ¢ caxapoMm 200/15 0,2 0,0 15,0 58 685
X01e0 MImeHAYHBLA 50 3,7 0,3 24,4 115 TTK6
Hroro 3a npueM OHILMU: 575 24,2 20,7 96,3 648 95,40
3aB. MPON3BOACTBOM: 9KOHOMHCT 0 eHaAM:
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BAPHAHT-10
Byrep6pon ¢ macnom ciuBodHbM | 10/30/40 7.9 6,2 42,0 236 2
U IIOBUJIOM
Kama monounas "Ipyx6a" 200 6,6 8,3 35,1 241 175
Yaii ¢ caxapoM U JJAMOHOM 200/15/7 0,3 0,0 15,2 60 686
Hroro 3a npHeM mHIIM: 502 14,8 14,5 92,3 537 95,40
3ABTPAK pns obyuaromuxcs
BO3pacTHOI rpynns! 12-18 ger
BAPHAHT-10
Byrepbpon ¢ maciaoM cnuBoursmM | 10/30/40 72 6,2 42,0 236 2
Y TMOBUIJIOM
Kama monmounas "Apywba" 250 8,3 10,4 43,9 301 175
Yaif ¢ caxapoM X JIMIMOHOM 200/15/7 0,3 0,0 15:2 60 686
Hroro 3a mpueM DHIA: 552 16,5 16,6 101,1 597 95,40
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BO3pacTHOH rpynmst 7-11 ger 5 ;5 ot
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BAPHAHT-1
Byrepbpon ¢ macnom cimpoausm | 10/30/40 7.9 6,2 42,0 236 2
¥ IOBHIJIOM
Kama Monounas mmenuunas 200/5 7,2 10,8 30,9 278 311
JKHIKas C MACJIOM CIHBOYHBIM
Yaii ¢ caxapom 200/15 0,2 0,0 15,0 58 685
HToro 3a npuem nnmu: 500 15,3 17,0 87,9 572 95,40
3ABTPAK nas o6yqaromuxest
BO3pacTHOH rpynner 12-18 ger
BAPHAHT-1
byrepbpoxn ¢ macnoM crmBoumsmM | 10/30/40 7,9 6,2 42,0 236 2
¥ TOBHIJIOM
Karma Momouras nmenmgnas 250/5 9,0 13,5 38,6 348 311
XKHUJIKasl C MacjIOM CIMBOYHBIM
Yait ¢ caxapom 200/15 0,2 0,0 15,0 58 685
Hroro 3a nprem numu: 550 17,1 19,7 95,6 642 95,40

3ag. IIPOMU3BOACTBOM: IKOHOMHCT 110 negam.
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BAPUHAHT-2
TedTemn (2-BapranT) ¢ coycoM 90/30 13,2 16,2 14,3 257 | 462/735
TOMAaTHBIM
Kama rpegnepas Bia3kas 150 4,5 6,8 22,4 171 510
UYaii ¢ caxapoM ¥ JIMMOHOM 200/15/7 0,3 0,0 15,2 60 686
Xneb nmmeHUIHEBLA 40 3,0 0,2 19,5 92
Hroro 3a npuem numu: 532 21,0 23,2 71,4 580 95,40
3ABTPAK s o0yqaromuxcs
BO3pacTHOH rpynmnst 12-18 ner
BAPUHAHT-2
Te¢Tenn (2-BapuaHT) ¢ cOycoM 100/30 14,7 18,0 15,9 287 | 462/735
TOMAaTHEIM
Kama rpeqaeBas Bs3kas 180 5,4 8,2 26,9 205 510
Yait c caxapoM U TAMOHOM 200/15/7 0,3 0,0 15,2 60 686
X1eb mImeHHYHbIH 50 3.7 0,3 24,3 115
Hroro 3a npuem nmmu: 582 24,1 26,5 82,3 667 95,40

3aB. DIPOH3BOACTBOM:
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